
Similia similibus curentur 

 

Haus - Apotheke 

Kurzgefaßte Einnahmeanleitung 

• D6, D12; C6 DHU/Remedia; 1-5 Globuli im Mund zergehen lassen. 

• LM6 Arcana/Gudjons/Remedia; 1-5 Tropfen in 1 TL einnehmen. 
• C30, C200; D30, D200 DHU/Remedia; 1-5 Globuli WG, davon nur 1 TL einnehmen. 

• LM12, LM18 Arcana/Gudjons/Remedia; 1-5 Tropfen WG, davon nur 1 TL einnehmen. 

• LM-Potenzen Fläschchen vor Gebrauch 10mal schütteln oder gegen den Handteller klopfen! Dadurch 
verändert sich jedesmal die Schärfe der Potenz. 

• TL Teelöffel voll Wasser. – Plastik- oder Holzlöffel; keinen Metallöffel verwenden! 
• WG WasserGlasmethode: 1-5 Tropfen/Globuli auf ein Glas Wasser; kräftig umrühren, davon 

1 TL einnehmen; bei Bedarf erneut umrühren und wiederum 1 TL einnehmen. 

• Gabengröße 1 Globulus/Tropfen für die Jüngsten; 5 Globuli/Tropfen bei Erwachsenen. 

LM-Potenzen bei Babys: 1 Tropfen in Ellenbeuge einreiben. 

• Tritt Besserung ein, darf nicht wiederholt werden! 

• Erst wiederholen, wenn die Beschwerden zurückkommen. 

Im Akutfall ist die Potenzfrage nicht so relevant. – Ein kleiner Anhaltspunkt hinsichtlich Häufigkeit der Gaben: 

• ½- bis etwa 2-stündlich bzw.ca. 3mal/Tag – je nach Intensität der Beschwerden. 

Bei ausbleibender Besserung, zunehmender Verschlechterung, Unklarheiten und dergl. 
suchen Sie bitte unverzüglich einen Arzt, Heilpraktiker oder Apotheker auf! 

 

Achtung: • Homöopathika nicht ins Umfeld von Strahlen, elektromagnetischen oder anderen 

Kraftfeldern bringen (z. B. Mikrowellen, Schnurlostelefone, Handys, Magnete etc.)! 

bei Flugreisen: • Homöopathika weder durchleuchten lassen noch Magnetfeldern aussetzen! 

• Arzneimittel im Bleibeutel (Fotofachhandel) oder Strahlenschutzbeutel mitführen und 

im Koffer verstauen, da auch die Höhenstrahlung schädigen kann. 

• Aufbewahrung: Homöopathie-Ledertasche für die Reise (Etui mit leeren Röhrchen): siehe homöopathischer  
 Versandhandel; Strahlenschutztaschen für die Sicherheit Ihrer Arzneimittel: www.tisani-verlag.de 

 

C6/D12, Globuli (Gudjons/DHU): 
Aconitum, Apis, Antimonium tartaricum (= Tartarus stibiatus), Arnica, Arsenicum album, 

Belladonna, Bryonia, Carbo vegetabilis, Causticum, Chamomilla, Cocculus, Colocynthis, 

Ferrum phosphoricum, Hepar sulfuris, Hypericum, Ignatia, Kalium bichromicum, Lachesis, 

Ledum, Lycopodium, Mercurius solubilis, Nux vomica, Phosphorus, Pulsatilla, Rhus toxico-

dendron, Silicea, Spongia, Staphisagria, Sulfur, Veratrum album 
 

C30, Globuli (DHU):  Aconitum, Arnica, Belladonna, Coccus cacti, Hypericum, Ledum 

LM6, Dilution (Arcana): Bryonia alba 

LM12, Dilution (Arcana): Lachesis 

Salbe (DHU):   Calendumed-Salbe (Calendula- bzw. Ringelblumensalbe) 
 

Einige zusätzliche Krampfmittel (bei Epilepsie), C6/D12/C30, Globuli (Gudjons/DHU): 
Bufo rana, Cicuta virosa, Cina, Cuprum metallicum, Helleborus, Hyoscyamus, Opium, 

Plumbum, Stramonium, Viscum album 
 

„Homöopathische“ Säuglings- und Kinderzäpfchen (für Notfälle): 
Viburcol (Heel), enthält:  Cham. D1, Bell. D2, Dulc. D4, Plan. D3, Puls. D2, Calc. D8 

 

Ätherisches Öl für Duftlämpchen, nachts (bei Schnupfen): Eukalyptus 
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