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Geburts - Apotheke

Kurzgefafite Einnahmeanleitung

e D6, D12; C6 DHU/Remedia; 1-5 Globuli im Mund zergehen lassen.

o LM6 Arcana/Gudjons/Remedia; 1-5 Tropfen in 1 TL einnehmen.

e (C30, C200; D30, D200 DHU/Remedia; 1-5 Globuli WG, davon nur 1 TL einnehmen.

o LM12,LM18 Arcana/Gudjons/Remedia; 1-5 Tropfen WG, davon nur 1 TL einnehmen.

e LM-Potenzen Fléschchen vor Gebrauch 10mal schiitteln oder gegen den Handteller klopfen! Dadurch
verdndert sich jedesmal die Schiéirfe der Potenz.

o TL Teeloffel voll Wasser. — Plastik- oder Holzloffel; keinen Metalldffel verwenden!

e WG WasserGlasmethode: 1-5 Tropfen/Globuli auf ein Glas Wasser; kriftig umriihren, davon
1 TL einnehmen; bei Bedarf erneut umriihren und wiederum 1 TL einnehmen.

o Gabengrifie 1 Globulus/Tropfen fiir die Jiingsten; 5 Globuli/Tropfen bei Erwachsenen.

LM-Potenzen bei Babys: 1 Tropfen in Ellenbeuge einreiben.

o Tritt Besserung ein, darf nicht wiederholt werden!
o Erst wiederholen, wenn die Beschwerden zuriickkommen.

Im Akutfall ist die Potenzfrage nicht so relevant. — Ein kleiner Anhaltspunkt hinsichtlich Haufigkeit der Gaben:
® U5- bis etwa 2-stiindlich bzw.ca. 3mal/Tag — je nach Intensitdt der Beschwerden.

Bei ausbleibender Besserung, zunehmender Verschlechterung, Unklarheiten und dergl.
suchen Sie bitte unverziiglich einen Arzt, Heilpraktiker oder Apotheker auf!

Achtung: ¢ Homoopathika nicht ins Umfeld von Strahlen, elektromagnetischen oder anderen
A Kraftfeldern bringen (z. B. Mikrowellen, Schnurlostelefone, Handys, Magnete etc.)!
bei Flugreisen: ¢ Homoopathika weder durchleuchten lassen noch Magnetfeldern aussetzen!

e Arzneimittel im Bleibeutel (Fotofachhandel) oder Strahlenschutzbeutel mitfithren und
im Koffer verstauen, da auch die Hohenstrahlung schiadigen kann.

o Aufbewahrung:  Homdopathie-Ledertasche fiir die Reise (Etui mit leeren Rohrchen): siehe homdopathischer
Versandhandel; Strahlenschutztaschen fiir die Sicherheit Ihrer Arzneimittel: www.tisani-verlag.de
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Allgemeine Tips einer Hebamme:

» Beim Geburtsvorgang Mund weit dffnen, dann geht auch der Muttermund weiter auf!
» Nach der Geburt Kind sofort anlegen; dann 16st sich die Plazenta viel besser und schneller.
» Die Nabelschnur lange auspulsieren lassen; nicht sofort durchtrennen!

Buchempfehlungen:

o Podewils, Grifin, B., Dialog zwischen den Welten — Zwiesprache mit dem noch Ungeborenen
» Bauer, D., Hoffmeister, M., Gorg, H., Gespriache mit Ungeborenen — Kinder kiindigen sich an
« Gritz, J.-F., Sind Impfungen sinnvoll? — Ein Ratgeber aus der homdopathischen Praxis

o Gritz, J.-F., Klassische Homoopathie fiir die junge Familie, 2 Binde

 Lothrop, H., Das Stillbuch
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