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Natürliche Verhütung mittels Yamswurzel – ratsam und unbedenklich? 
 

– Eine kritische Betrachtung aus homöopathischer Sicht – 
 
 

von Dr.-Ing. Joachim-F. Grätz, Klassische Homöopathie, Oberhausen i. Obb. 
 
 
Seit ein paar Jahren rückt beim Thema Natürliche Verhütung die mexikamische Yamswurzel 
(Wild Yam) immer mehr ins Blickfeld der Öffentlichkeit. Zumindest werden im Internet und 
alternativen Kreisen Empfehlungen hinsichtlich dieser „hormonaktiven Pflanze“ gegeben. 
Geworben wird mit „altem indianischem Wissen“, „ohne Risiko“ und vor allem „absolut frei 
von Nebenwirkungen“1. Demnach soll die Verhütung für Leib und Seele völlig harmlos, un-
gefährlich sowie unbedenklich sein. Darüber hinaus gewinnt man den Eindruck, daß um die 
Yamswurzel eine richtige kleine Industrie entstanden ist, die Artikel – i. d. R. Kapseln – an-
preist und zielgerecht vermarktet. Auch Hebammen und naturheilkundliche Ärzte scheinen 
diese Art der Verhütung zunehmend zu empfehlen, zumal Wild Yam auch zum Regulieren 
des weiblichen Zyklus, zur Geburtserleichterung, in 
den Wechseljahren sowie zur „Verjüngung“ (Anti-
Aging-Droge), zur Rheumabehandlung und einigem 
mehr verwendet wird und gynäkologische Indika-
tionen aufweist. Außerdem wird berichtet, die 
Yamswurzel verfüge über entzündungshemmende, 
schweiß-, harn- und galletreibende Eigenschaften, 
sei schützend bei Dauerstreß und wirke sehr positiv 
auf die Leber. 
 

Jedoch – ist diese Art von Verhütung auch wirklich 
natürlich und – was noch sehr viel wichtiger ist – 
unbedenklich? Es kann doch nicht sein, daß man 
ein Leben lang Yamswurzelpräparate einnimmt, denn – streng genommen – handelt es sich 
bei Wild Yam um eine Droge, also um ein Medikament mit Wirkungen, vielen vielen Wir-
kungen, und nicht nur die eine des „Nicht-Schwanger-Werdens“. Medikamente mit nur einer 
einzigen Wirkung gibt es nicht! 

                                                 
 
1  Bekannte Nebenwirkungen der herkömmlichen Verhütung mittels Hormonen („Pille“, „Drei-Monatsspritze“, 

„hormonbeschichtete Spirale“) aus der homöopathischen Praxis: Gewichtszunahme, Krampfadern, Zyklusstö-
rungen, sexuelle Unlust, Eierstockzysten, Myome, Eileiterschwangerschaften, Fehl- und Frühgeburten, Kin-
derlosigkeit (Post-Pillen-Sterilität), Wesensveränderungen bis hin zu Depressionen, genitale Pilzinfektionen, 
Trichomonaden, Chlamydien, Mastopathie (knotige Verhärtungen des Brustdrüsengewebes)  und vieles mehr. 
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Wild Yam aus Sicht einer Hebamme aus den USA 

«… Das Alter der Frauen, die Anzahl der Kinder und ihre Rasse scheinen bei der Wirkungs-
weise der Wurzel keinen Unterschied zu machen. Bis auf die eine erwähnte Ausnahme lag die 
Sicherheit bei 100 Prozent. … 
 

Nicht nur, daß dieses Verhütungsmittel keine schädlichen Nebenwirkungen hat, nein, es wirkt 
sich auch noch beruhigend und heilsam aus. Viele der Frauen waren nach der Einnahme der 
Kapseln in einem besseren Gesundheitszustand als vorher. Die wilde Yamswurzel scheint 
nicht nur eine neue Offenbarung in der Geburtenkontrolle zu sein, sondern hat auch noch an-
dere Anwendungsgebiete, die man auch schon seit vielen Jahren kennt. Sie hilft z. B. eine un-
regelmäßige Monatsblutung zu normalisieren, befreit von Krämpfen während der Menstrua-
tion. Sie hilft auch Frauen, die an morgendlicher Übelkeit leiden, und ist sehr effektiv, um 
auch Brechreiz zu verhindern, der nicht durch eine Schwangerschaft hervorgerufen ist. Wil-
der Yam wirkt sich auch sehr vorteilhaft bei Magengeschwüren und Blähungsschmerzen aus. 
 

Ich wurde schon gefragt: „Was genau bewirkt die wilde Yamswurzel im Körper, so daß eine 
Schwangerschaft verhindert wird?“ Da meine Nachforschungen auf das Endergebnis ausge-
richtet sind, weiß ich nicht genau, was geschieht, um die Schwangerschaft zu verhindern. Die 
Monatsblutung verläuft weiterhin normal. Es gibt auch keinen Hinweis auf eine Veränderung 
der Menstruation. Der Eisprung der Frauen findet zur rechten Zeit statt. Über das was pas-
siert, kann ich nur eine Vermutung äußern, die sich auf meine Nachforschungen und Studien 
stützt. Ich glaube, daß das Yam bei der Eizelle Sterilität verursacht. Die Frau hat noch einen 
normalen Eisprung; wenn sich diese Eizellen jedoch mit dem Spermium vereinigen sollen, 
findet keine Befruchtung statt. Ein weiterer Vorteil bei dieser Art der Verhütung ist, daß, 
wenn die Frauen sich für ein Kind entschieden, sie das Mittel nur absetzen mußten, und inne-
rhalb von 1-2 Monaten waren sie schwanger. ... » – Auszug aus dem Beitrag „Die wilde 
Yamswurzel (Wild Yam): Empfängnisverhütung ohne Angst“ von Willa Shaffer, Hebamme, 
Texas, USA. – Seit 1981 testet Frau Shaffer Wild Yam erfolgreich an Patientinnen im Alter 
von 17 bis 47 Jahren. 
 

Das alles klingt sehr natürlich, logisch, vielversprechend und gut. Zumindest auf den ersten 
Blick. Doch kann man so „blauäugig“ sein und die Yamswurzel über einen langen Zeitraum 
wirklich unbedenklich konsumieren? Gibt es wirklich keinerlei Nebenwirkungen, auch wenn 
diese nicht bewußt beobachtet werden konnten? 
 

Einige homöopathische Überlegungen hierzu bringen etwas Licht in das Dunkel und Wech-
selbad der Gefühle. 

Stichwort „Nebenwirkungen“ 

Zunächst einmal zum Stichwort Nebenwirkungen. Echte Nebenwirkungen gibt es nicht! Es 
gibt nur Wirkungen eines Stoffes oder einer Kombination von Stoffen. Dies sollte spätestens 
seit Hahnemanns homöopathischen Arzneimittelprüfungen am Gesunden bekannt sein! Jeder 
als Medizin eingenommene Stoff macht Wirkungen, denen sich die Lebenskraft auf Dauer 
nicht entziehen kann und auf die sie reagieren muß. Deshalb kann es nur Wirkungen geben. 
 

In der herkömmlichen Medizin wird alles, was unerwünscht ist, als sogenannte Nebenwirkung 
deklariert und damit gewissermaßen bagatellisiert. Jedoch – jeder Stoff hat seine nur ihm ei-
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genen (typischen) Wirkungen; eine Vielzahl von Wirkungen! Davon sind manche sehr domi-
nant; andere dagegen fallen zunächst weniger intensiv auf oder erst im Laufe der Zeit, sind 
aber dennoch vorhanden. Der Begriff Nebenwirkungen ist demnach eine bewußte Verzerrung 
von Tatsachen und Naturgesetzen! Im Klartext handelt es sich hierbei um nichts anderes, als 
um die Vertretbarkeit von Therapieschäden. 

„Absolut frei von Nebenwirkungen“? 

Was bedeutet das nun für die Yamswurzel? – Das bedeutet vor allem, daß die Werbung hin-
sichtlich „absolut frei von Nebenwirkungen“ auf jeden Fall neu überdacht werden sollte. Wie 
schon aus dem kurzen Zitat von Willa Shaffers Beitrag hervorgeht, hat die Yamswurzel neben 
dem Verhütungsaspekt sehr wohl mehrere zusätzliche Wirkungen, welche die Autorin aller-
dings als angenehm empfindet und deshalb positiv herausstellt. Auch Kristina Peter schreibt 
in ihrem Artikel „Natürliche Verhütung und pflanzliche Hormon-Therapie mit «Wild Yam»“ 
(Michael Kents Depesche 26/07, Heft Nr. 270), daß „die Frauen jener Naturvölker mit der 
Einnahme von Mexican Wild Yam – also der ganzen Wurzel – nicht nur sicher verhüten, son-
dern nebenbei regelrecht aufblühen, ihrem Körper und sein Hormongleichgewicht harmoni-
sieren sowie sichtbar jünger zu werden scheinen“. Also auch hier mehr als nur eine Wirkung! 
Somit sollte man Vorsicht walten lassen, einfach Wild Yam einzunehmen ohne Rücksicht auf 
Individualität und Modalitäten in der Annahme, man ernte auf der ganzen Linie ausschließ-
lich positive Wirkungen. 
 

Homöopathisch gesehen (und hier handelt es sich um die Anwendung von Naturgesetzen!), ist 
diese Denkweise recht gefährlich! Bei längerem Konsumieren von medizinisch wirksamen 
Stoffen – somit auch von Wild Yam – kann es mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlich-
keit zu sog. Prüfungssymptomen kommen, im Sinne einer Arzneimittelprüfung, die 
schlimmstenfalls ein Leben lang bestehen bleiben und nie wieder verschwinden (leider dann 
auch nicht mehr mit Homöopathie!), da das Mittel zu lange eingenommen wurde. Das heißt, 
der Patient reagiert mit Symptomen, die ihm durch das Mittel aufgeprägt werden und nicht 
seine eigenen sind. Das ist ein Naturgesetz, welchem man sich nicht entziehen kann! Die Le-
benskraft gerät durch den eingenommenen Stoff aus dem Gleichgewicht und wird stetig wei-
ter „malträtiert“. – Was Frau Shaffer ja auch gewissermaßen unbewußt bestätigt, wie bei-
spielsweise das Normalisieren einer unregelmäßigen Monatsblutung, die Befreiung von 
Menstruationkrämpfen oder morgendlicher Übelkeit, die Verbesserung von Magengeschwü-
ren und Blähungsschmerzen. Nur, daß im Falle von Prüfungssymptomen gerade diese Symp-
tome auftreten! 

Arzneimittelprüfungen 

Zum besseren Verständnis dieser Zusammenhänge an dieser Stelle ein Auszug aus meinem 
Buch „Die homöopathischen Potenzen – Ein Ratgeber aus der Praxis“, 2003: 
 

«Arzneimittelprüfungen sind die Grundlage der gesamten homöopathischen Materia medica. 
Ohne sie würden wir nicht die Wirksamkeit der einzelnen homöopathischen Arzneimittel 
kennen und könnten auch nicht nach dem Ähnlichkeitsgesetz verschreiben. Vereinfachend 
dargestellt, nimmt bei einer Arzneimittelprüfung eine Gruppe klinisch gesunder Menschen ein 
ihnen unbekanntes Arzneimittel ein, und zwar täglich einige Tropfen; also in konzentrierterer 
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Form und öfter als es der Kranke tun würde. Es gilt nämlich, die Lebenskraft „zum Entgleisen 
zu bringen“, so daß diese mit Symptomen reagiert, welche dann fein säuberlich protokolliert 
werden. Die Gesamtheit der aufgetretenen Symptome von allen Prüfern zusammengenommen 
ergeben das so genannte Arzneimittelbild. 
 

Eine Arzneimittelprüfung sollte immer von einem erfahrenen Homöopathen geleitet und be-
aufsichtigt werden, da es gewisse Risiken gibt, die man in jedem Falle kennen sollte. Wenn 
der einzelne Prüfer während einer Prüfung beim Auftreten von ersten Symptomen das einge-
nommene Arzneimittel sofort absetzt, wird es jedoch nie zu ernsthaften Problemen oder gar 
bleibenden Schäden kommen. Das heißt, wenn sich bei der Arzneimittelprüfung von bei-
spielsweise Lachesis entsprechende Symptome dieses Mittels entwickeln, werden diese mit 
der Zeit – nach Absetzen des Mittels beim Auftreten der ersten Symptome – langsam wieder 
abflauen, bis alles vorüber ist. 
 

Erinnert sei an dieser Stelle an Hahnemanns historischen Selbstversuch mit der Chinarinde: 
„... Dieser Paroxysmus (Anfall, hochgradige Steigerung der Krankheitserscheinungen – An-
merkung des Verfassers) dauerte 2 bis 3 Stunden jedes Mal und erneuerte sich, wenn ich die-
se Gabe wiederholte, sonst nicht. Ich hörte auf und ich ward gesund.“ 
 

Mit dem Auftreten der Symptome gilt es also, nur noch zu beobachten und den Prozeß der 
Wirkung des gegebenen Arzneimittels nicht durch eine erneute Mittelgabe zu stören. Das ist 
das Gefährlichste, was man tun kann, sagt Kent. Die Meinung und grob fahrlässige Handha-
bung im Sinne von „Laßt uns das Bild etwas auffrischen, daß die Symptome etwas stärker und 
deutlicher werden“, um daraufhin die Gabe weiterhin zu steigern, obwohl die ersten Sympto-
me schon sichtbar geworden sind, kann unter Umständen fatal sein, da damit dem Organismus 
eine Arzneimittel-Diathese, in unserem Beispiel eine Lachesis-Diathese, aufgeprägt werden 
kann, die nie mehr weichen wird und im Grunde genommen unheilbar ist. Kent muß es wis-
sen, denn seine eigene Frau litt an einer solchen nicht zum Verschwinden zu bringenden 
Symptomatik. Und auch der große Hering trug aufgrund seiner Lachesis-Prüfung Lähmungs-
erscheinungen davon, die er nie wieder los wurde. … » 

Cave! 

Also Vorsicht beim Langzeitkonsum von Wild Yam! Das kann zu dauerhaften Symptomen 
und Problemen führen, die man mit der Zeit sicherlich nicht mehr als harmlos einstufen kann. 
Das ist deshalb so, weil es sich hier um Naturgesetzmäßigkeiten handelt. Jeder Stoff – aus-
nahmslos jeder – hat Wirkung auf die Lebenskraft und diese reagiert dann entsprechend, bei-
spielsweise mit Nicht-Schwanger-Werden, aber auch mit ganz anderen Symptomen, die sich 
erst mit der Zeit einstellen, eigentlich aber gar nicht gewollt sind. Die Yamswurzel ist in etwa 
mit einer Urtinktur zu vergleichen, der Ausgangstinktur, die zur Herstellung der ersten Po-
tenzstufe in der Homöopathie gebraucht wird. 

Dioscorea villosa 

In der Homöopathie ist die Yamswurzel schon seit langem bekannt: Dioscorea villosa, Wilde 
Yamswurzel, ein kleines amiasmatisches Arzneimittel, also ein Arzneimittel, das nicht die 
Kraft hat, bis tief in die Miasmen hineinzuwirken, sondern eher als Akutmittel einzustufen ist. 
In der 10-bändigen Arzneimittellehre von Hering, „Leitsymptome unserer Materia Medica“, 
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umfassen die Symptome ganze 19 Buchseiten (!), und ihre nordamerikanischen Quellen gehen 
zurück bis in das Jahr 1870. Und im Kent Repertorium sind 1.107 Symptome verzeichnet! 
 

Das heißt also, die Yamswurzel hat einige hundert bekannte Symptome! Und damit kann man 
auch, als logische Schlußfolgerung, bei zu langem Konsum einige hundert Prüfungssymptome 
bekommen! Symptome, die sich mit der Zeit einstellen, wenn das Mittel zu lange eingenom-
men wird. Und Symptome, die u. U. nie wieder verschwinden, wenn man es mit der langen 
Einnahme übertreibt, welche einem also eine „Wild-Yam-Diathese“ bescheren können. 
 

Aus diesem Grunde ist es unverantwortlich, eine derartige Langzeitverhütung anzupreisen. 
 

Im übrigen noch eine kleine Anmerkung zum Nachdenken: Ich betreue in meiner Praxis auch 
ein sog. Yamswurzelkind (wie auch Pillen- und Spiralenkinder); d. h. die Frau (eine junge 
Ärztin) ist trotz Verhütungsanstrengungen mit der Yamswurzel schwanger geworden, und das, 
obwohl sie Wild Yam nach den gängigen Empfehlungen vorschriftsmäßig und gewissenhaft 
eingenommen hatte. – Also bitte nie absolut sicher sein bei derartigen Verhütungsmaßnah-
men! Verwiesen sei in diesem Zusammenhang auch auf den sog. Pearl-Index1. 

Bekannte Symptome von Dioscorea villosa (Wild Yam) aus der Homöopathie 

Im nachfolgenden nun Symptome von Dioscorea aus dem Kent-Repertorium, um Ihnen einen 
Eindruck zu vermitteln, was dieses Arzneimittel alles abdeckt und was seit über einem Jahr-
hundert in der homöopatischen Literatur und Praxis bekannt ist. 
 

Zahlen im Klammern: Anzahl der Arzneimittel in dieser Rubrik 
Wertigkeit des Symptoms: 3-wertig, d. h. sehr typisch für Dioscorea 

2-wertig, d. h. auch noch sehr gut 
        1-wertig 

 
 

                                                 
 
1  Die Sicherheit einer Verhütungsmethode wird in der Medizin mit dem sog. Pearl-Index bezeichnet; z. B. bei 

der „Pille“: <1, bei der „Mini-Pille“: 1-5, bei der „Spirale“: 1-4, beim Kondom: 5-15 etc . 

gemüt - abscheu - sprechen, vor dem (2) 
gemüt - faulheit, indolenz, abneigung gegen arbeit (138) 
gemüt - faulheit - abends schlechter (17) 
gemüt - fehler - namen, nennt gegenstände beim falschen (7) 
gemüt - fehler - schreiben, beim (49) 
gemüt - fehler - sprechen, beim (62) 
gemüt - fehler - worte - nennt - setzt rechts für links, oder umge-

kehrt (5) 
gemüt - fehler - worte - sagt pflaumen, wenn er birnen meint (3) 
gemüt - frauen, abneigung gegen (7) 
gemüt - furcht - menschen, vor (55) 
gemüt - furcht - menschenansammlung, in einer (41) 
gemüt - gesellschaft, abneigung gegen (99) 
gemüt - imbezillität (103) 
gemüt - männern, scheu vor (20) 
gemüt - reizbarkeit (245) 
gemüt - reizbarkeit - abends schlechter (46) 
gemüt - ruhelosigkeit, nervosität (249) 
gemüt - ruhelosigkeit - nachmittags (19) 
gemüt - ruhelosigkeit - abends (44) 
gemüt - ruhelosigkeit - nachts (169) 
gemüt - ruhelosigkeit - mitternacht - nach mitternacht (9) 
gemüt - ruhelosigkeit - gehen, beim g. - besser (3) 
gemüt - schwermut - samenverlust, durch (10) 

gemüt - stille natur - will still sein (9) 
gemüt - trägheit - nachmittags (22) 
gemüt - unterhalten verschlechtert (35) 
gemüt - verwirrung, benommener kopf (222) 
 
schwindel - schwindel (283) 
schwindel - morgens (81) 
schwindel - nachmittags (38) 
schwindel - abends (67) 
schwindel - essen, beim (18) 
schwindel - fallen - rückwärts (35) 
schwindel - rechts, schwanken nach (21) 
 
kopf - fallen des kopfes nach hinten (23) 
kopf - fallen des kopfes - seitwärts (19) 
kopf - fallen des kopfes - seitwärts - gehen, beim (2) 
kopf - hitze (197) 
kopf - hitze - morgens (32) 
kopf - hitze - nachmittags (32) 
kopf - kältegefühl, frösteln usw. (107) 
kopf - kältegefühl - morgens (5) 
kopf - kopfschweiß - stirn - morgens (7) 
kopf - kopfschweiß - stirn - morgens - 8 uhr (1) 
kopf - schwere (225) 
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kopf - taubheitsgefühl (65) 
kopf - völlegefühl (154) 
kopf - zusammenschnüren, spannung (159) 
kopf - zusammenschnüren - band oder reifen (62) 
kopf - zusammenschnüren - essen, nach (6) 
 
kopfschmerzen/a - schmerz (nicht näher bezeichneter art) (258) 
kopfschmerzen/a - morgens schlechter (156) 
kopfschmerzen/a - nachmittags schlechter (132) 
kopfschmerzen/a - nachmittags - 16 uhr (13) 
kopfschmerzen/a - abends schlechter (147) 
kopfschmerzen/a - abends - 21 uhr (8) 
kopfschmerzen/a - abends - 22 uhr (7) 
kopfschmerzen/a - abends - 23 uhr (8) 
kopfschmerzen/a - mitternacht - 5 uhr (2) 
kopfschmerzen/a - essen - nach dem e. schlechter (89) 
kopfschmerzen/a - husten verschlechtert (102) 
kopfschmerzen/a - liegen, schlechter beim (72) 
kopfschmerzen/a - mittagessen - nach dem m. schlechter (33) 
kopfschmerzen/a - reiben verschlechtert (5) 
kopfschmerzen/a - schnupfen, bei (80) 
kopfschmerzen/o - erstreckt sich - stirn (22) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf (231) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - morgens (42) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - vormittags (22) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - nachmittags (30) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - abends schlechter (44) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - druck verschlechtert (6) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - druck - bessert (23) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - essen, nach (11) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - erstreckt sich - augen, zu den (19) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - erstreckt sich - schultern, zu den 

(10) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - erstreckt sich - stirn, zur (44) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - seiten des hinterkopfes - morgens 

(2) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - seiten des hinterkopfes - vormittags 

(2) 
kopfschmerzen/o - hinterkopf - hinterkopf und stirn (77) 
kopfschmerzen/o - scheitel (157) 
kopfschmerzen/o - scheitel - erstreckt sich - hals - halsmuskeln (6) 
kopfschmerzen/o - scheitel - scheitel und stirn (62) 
kopfschmerzen/o - schläfen (206) 
kopfschmerzen/o - schläfen - morgens schlechter (37) 
kopfschmerzen/o - schläfen - vormittags (26) 
kopfschmerzen/o - schläfen - mittags (7) 
kopfschmerzen/o - schläfen - nachmittags (42) 
kopfschmerzen/o - schläfen - abends (51) 
kopfschmerzen/o - schläfen - bücken verschlechtert (30) 
kopfschmerzen/o - schläfen - druck - bessert (31) 
kopfschmerzen/o - schläfen - essen, nach dem (16) 
kopfschmerzen/o - schläfen - gehen verschlechtert (29) 
kopfschmerzen/o - schläfen - mittagessen, nach dem (4) 
kopfschmerzen/o - schläfen - schläfen und stirn (81) 
kopfschmerzen/o - seiten, einseitig (173) 
kopfschmerzen/o - seiten - beidseitig (28) 
kopfschmerzen/o - seiten - morgens (21) 
kopfschmerzen/o - seiten - abends schlechter (36) 
kopfschmerzen/o - stirn, in der (250) 
kopfschmerzen/o - stirn - rechte seite (100) 
kopfschmerzen/o - stirn - morgens schlechter (70) 
kopfschmerzen/o - stirn - nachmittags (74) 
kopfschmerzen/o - stirn - abends schlechter (113) 
kopfschmerzen/o - stirn - druck verschlechtert (7) 
kopfschmerzen/o - stirn - erstreckt sich - hinterkopf (51) 
kopfschmerzen/o - stirn - erstreckt sich - nase (31) 

kopfschmerzen/o - stirn - erstreckt sich - schläfen (11) 
kopfschmerzen/o - stirn - über den augen (177) 
kopfschmerzen/o - stirn - über den augen - morgens (20) 
kopfschmerzen/o - stirn - über den augen - nachmittags - 13 uhr (3) 
kopfschmerzen/o - stirn - über den augen - abends - 18 uhr (3) 
kopfschmerzen/o - stirn - über den augen - bewegung, bei - besser 

(2) 
kopfschmerzen/o - stirn - über den augen - erstreckt sich - hinter-

kopf (25) 
kopfschmerzen/o - stirn - über den augen - erstreckt sich - schläfen 

(6) 
kopfschmerzen/e - berstender schmerz, als ob der kopf bersten woll-

te (109) 
kopfschmerzen/e - berstender - morgens (6) 
kopfschmerzen/e - berstender - husten, beim (27) 
kopfschmerzen/e - bohrender - morgens (9) 
kopfschmerzen/e - bohrender - schläfen (55) 
kopfschmerzen/e - bohrender - stirn (67) 
kopfschmerzen/e - bohrender - stirn - morgens (4) 
kopfschmerzen/e - drückender - abends schlechter (40) 
kopfschmerzen/e - drückender - druck bessert (20) 
kopfschmerzen/e - drückender - schläfen (167) 
kopfschmerzen/e - drückender - schläfen - abends schlechter (10) 
kopfschmerzen/e - drückender - schläfen - druck bessert (3) 
kopfschmerzen/e - drückender - schläfen - schraubstock, druck wie 

in einem (9) 
kopfschmerzen/e - drückender - seiten (90) 
kopfschmerzen/e - drückender - seiten - band, druck wie von einem 

herumgebundenen (1) 
kopfschmerzen/e - drückender - stirn - von vorn nach hinten drük-

kender schmerz (3) 
kopfschmerzen/e - dumpfer schmerz (99) 
kopfschmerzen/e - krampfender - hinterkopf (3) 
kopfschmerzen/e - schneidender - schläfen (64) 
kopfschmerzen/e - schneidender - stirn (37) 
 
schlaf - einschlafen - nachmittags (10) 
schlaf - erwachen - früh (109) 
schlaf - schlaflosigkeit (229) 
schlaf - schlaflosigkeit - mitternacht - nach - nach 2 uhr (19) 
schlaf - schlaflosigkeit - gedanken, überwach durch (61) 
schlaf - schläfrigkeit - nachmittags (99) 
schlaf - schläfrigkeit - nachmittags - 17 uhr (10) 
schlaf - schläfrigkeit - mittagessen - nach (75) 
schlaf - träume - ängstlich (187) 
schlaf - träume - erotisch (137) 
schlaf - träume - schrecklich (171) 
schlaf - unruhig (215) 
 
allgemeines - chorea (82) 
allgemeines - erschlaffung der muskeln (63) 
allgemeines - ohnmachten, ohnmachtsgefühl (189) 
allgemeines - ohnmachten - morgens (16) 
allgemeines - ohnmachten - morgens - 7 uhr (1) 
allgemeines - ohnmachten - vormittags - aufrechtstehen, beim (1) 
allgemeines - ohnmachten - nachmittags (5) 
allgemeines - ohnmachten - nachts - 3 uhr (1) 
allgemeines - ohnmachten - aufsitzen, beim (11) 
allgemeines - ohnmachten - bett, im (2) 
allgemeines - ohnmachten - erwachen, beim (5) 
allgemeines - ohnmachten - liegen, im l. - besser (4) 
allgemeines - ohnmachten - stuhlgang - während (9) 
allgemeines - ohnmachten - stuhlgang - nach (18) 
allgemeines - ohnmachten - stuhlgang - geruch von, durch (1) 
allgemeines - schwäche (309) 
allgemeines - schwäche - morgens (107) 
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allgemeines - schwäche - morgens - aufstehen, beim a. schlechter 
(38) 

allgemeines - schwäche - morgens - 8 uhr (2) 
allgemeines - schwäche - abends schlechter (86) 
allgemeines - schwäche - erwachen, beim (48) 
allgemeines - schwäche - stuhlgang - nach (60) 
allgemeines - strecken (100) 
allgemeines - zittern, äußerlich (170) 
 
empfindungen - prickeln - innerlich (19) 
empfindungen - schmerz - ausstrahlend (5) 
empfindungen - schmerz - bohrend (99) 
empfindungen - schmerz - brennend - innerlich (163) 
empfindungen - schmerz - drehend, verdrehend (60) 
empfindungen - schmerz - drückend - äußerlich (157) 
empfindungen - schmerz - drückend - innerlich (181) 
empfindungen - schmerz - reißend - innerlich (136) 
empfindungen - schmerz - schneidend - innerlich (140) 

empfindungen - schmerz - stechend - äußerlich (161) 
empfindungen - schmerz - stechend - innerlich (170) 
empfindungen - schmerz - stechend - von oben nach unten (40) 
empfindungen - schmerz - stechend - von unten nach oben (42) 
empfindungen - schmerz - wandernd (76) 
empfindungen - schmerz - knochen (105) 
empfindungen - taubheitsgefühl - äußerlich (126) 
empfindungen - zusammenschnüren - äußerlich (134) 
empfindungen - zusammenschnüren - innerlich (139) 
 
modalitäten - morgens (180) 
modalitäten - nachmittags, schlechter (136) 
modalitäten - nachts (176) 
modalitäten - aufstoßen - bessert (64) 
modalitäten - bewegung - bessert (120) 
modalitäten - druck - bessert (97) 
modalitäten - entblössen verschlechtert (70) 
modalitäten - essen - nach - besser (70) 
modalitäten - gehen - bessert (114) 
modalitäten - liegen - verschlechtert (152) 
modalitäten - liegen - bessert (102) 
modalitäten - liegen - nach dem hinlegen - besser (103) 
modalitäten - liegen - bett, im b. liegen verschlechtert (134) 
modalitäten - liegen - seite - schmerzhaften, liegen auf sch. seite 

verschlechtert (81) 
modalitäten - liegen - seite - schmerzlosen - bessert (76) 
modalitäten - luft - frische luft - besser (123) 
modalitäten - nahrungsmittel - tee verschlechtert (10) 
modalitäten - reiben - bessert (82) 
modalitäten - stehen - bessert (69) 
modalitäten - steigen verschlechtert (92) 
modalitäten - stuhlgang - vor st. schlechter* (53) 
 
frost/t - frieren, kälte im allgemeinen (177) 
frost/z - morgens (70) 
frost/z - vormittags - stuhlgang, nach (1) 
frost/z - abends (112) 
frost/z - zeit - 1-2 uhr (2) 
frost/z - zeit - 5 uhr (12) 
frost/z - zeit - 7 uhr (14) 
frost/z - zeit - 8 uhr (14) 
frost/m - bett, im b. schlechter (90) 
frost/m - stuhlgang - nach (14) 
frost/m - wärme - zimmer - nicht besser im w. z., nicht einmal am 

warmen ofen (64) 
 
schweiß/e - schweiss (nicht näher bezeichneter art) (190) 
schweiß/z - nachts (141) 

schweiß/m - schmerzen, durch (33) 
 
gesicht - kiefer - kiefersperre (74) 
gesicht - kiefer - zusammengebissen (30) 
gesicht - lippen - trocken (110) 
gesicht - lippen - wund - mundwinkel (23) 
gesicht - steifheit - unterkiefer (48) 
gesichtsschmerzen/o - parotis (25) 
gesichtsschmerzen/o - parotis - nachmittags (1) 
gesichtsschmerzen/o - parotis - abends - 22 uhr (1) 
 
haut - empfindungen - jucken (172) 
haut - empfindungen - stechen - lanzinieren (100) 
haut - kälte (148) 
 
brust - empfindungen - jucken (62) 
brust - herz - angina pectoris (53) 
brust - herzklopfen (204) 
brust - herzklopfen - erwachen - plötzlich (6) 
brust - zusammenschnüren, spannung, engegefühl (188) 

 
brustschmerzen/m - abends (36) 
brustschmerzen/o - achselhöhle (27) 
brustschmerzen/o - herz - liegen - seite, auf linken s. liegen ver-

schlechtert(12) 
brustschmerzen/o - herz - umgebung des herzens, und (48) 
brustschmerzen/o - herz - umgebung des herzens - morgens (3) 
brustschmerzen/o - herz - umgebung des herzens - akuter schmerz 

(6) 
brustschmerzen/o - seiten - abends (16) 
brustschmerzen/e - schneidender (plötzlicher scharfer) schmerz 

(83) 
brustschmerzen/e - schneidender - achselhöhle (4) 
brustschmerzen/e - schneidender - herz - herzgegend (10) 
brustschmerzen/e - schneidender - herz - herzgegend - unterbricht 

das atmen (3) 
brustschmerzen/e - stechender - herz (118) 
brustschmerzen/e - stechender - herz - abends (5) 
brustschmerzen/e - wehtun - achselhöhle (8) 
brustschmerzen/e - wunder - achselhöhle (12) 

 
rücken - empfindungen - jucken (73) 
rücken - empfindungen - jucken - dorsalregion, scapulae (27) 
rücken - empfindungen - jucken - dorsalregion - zwischen den 

schulterblättern (17) 
rücken - empfindungen - jucken - dorsalregion - zwischen schulter-

blättern - abends (3) 
rücken - empfindungen - steifheit - abends (4) 
rücken - empfindungen - steifheit - lumbosacralregion (20) 
rücken - kälte (und frost) (131) 
rücken - kälte - dorsalregion - scapulae (6) 
rücken - schwäche - morgens (5) 
rücken - schwäche - lumbalregion (89) 
rücken - schwäche - schweregefühl - sacralregion (20) 

 
rückenschmerzen/m - schmerz (nicht näher bezeichneter art) (200) 
rückenschmerzen/m - morgens (31) 
rückenschmerzen/m - mittags (3) 
rückenschmerzen/m - beugen nach hinten verschlechtert (15) 
rückenschmerzen/m - bewegung verschlechtert (81) 
rückenschmerzen/m - bewegung - bessert (46) 
rückenschmerzen/m - bücken, beim (49) 
rückenschmerzen/m - froststadium im fieber, vor (12) 
rückenschmerzen/m - gehen verschlechtert (60) 
rückenschmerzen/m - stehen, im st. schlechter (46) 
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rückenschmerzen/m - umdrehen, beim (15) 
rückenschmerzen/m - ziehen verschlechtert (1) 
rückenschmerzen/o - cervicalregion (167) 
rückenschmerzen/o - cervicalregion - abends (10) 
rückenschmerzen/o - cervicalregion - erstreckt sich - nach oben (16) 
rückenschmerzen/o - cervicalregion - erstreckt sich - schultern (26) 
rückenschmerzen/o - dorsalregion (60) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion (213) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion - morgens (26) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion - abends (21) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion - bewegung, während - besser 

(31) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion - bücken, beim b. schlechter (47) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion - umdrehen - bett, u. im b. fast 

unmöglich (5) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion - ziehen, schlechter (1) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion - erstreckt sich - beine hinunter 

(21) 
rückenschmerzen/o - lumbalregion - erstreckt sich - hüfte - und 

beinen, nachmittags (2) 
rückenschmerzen/o - sacralregion (171) 
rückenschmerzen/o - sacralregion - stuhlgang, vor (7) 
rückenschmerzen/o - sacroiliacalgelenk (22) 
rückenschmerzen/o - coccyx (75) 
rückenschmerzen/o - wirbelsäule (89) 
rückenschmerzen/o - wirbelsäule - beugen nach hinten, beim (5) 
rückenschmerzen/e - brennender - dorsalregion (4) 
rückenschmerzen/e - brennender - lumbalregion - abends - 17 uhr 

(1) 
rückenschmerzen/e - krampfartiger - lumbalregion - abends (2) 
rückenschmerzen/e - lahmes gefühl (19) 
rückenschmerzen/e - lahmes gefühl - morgens (1) 
rückenschmerzen/e - lahmes gefühl - lumbalregion (24) 
rückenschmerzen/e - lahmes gefühl - lumbalregion - morgens (2) 
rückenschmerzen/e - lahmes gefühl - lumbalregion - bewegung - 

bessert (1) 
rückenschmerzen/e - lahmes gefühl - lumbalregion - bücken, beim 

(3) 
rückenschmerzen/e - lahmes gefühl - lumbalregion - umdrehen im 

bett beinahe unmöglich (1) 
rückenschmerzen/e - lahmes gefühl - lumbalregion - ziehen ver-

schlechtert (1) 
rückenschmerzen/e - reißender - dorsalregion - scapulae (39) 
rückenschmerzen/e - schneidender - dorsalregion - scapulae (5) 
rückenschmerzen/e - stechender - lumbalregion (117) 
rückenschmerzen/e - stechender - coccyx (24) 
rückenschmerzen/e - wehtun, intensiv (136) 
rückenschmerzen/e - wehtun - rechts (8) 
rückenschmerzen/e - wehtun - morgens (10) 
rückenschmerzen/e - wehtun - mittags (3) 
rückenschmerzen/e - wehtun - froststadium im fieber, vor (7) 
rückenschmerzen/e - wehtun - cervicalregion (32) 
rückenschmerzen/e - wehtun - cervicalregion - erstreckt sich zu - 

kopf und schultern (1) 
rückenschmerzen/e - wehtun - dorsalregion - unter den schulterblät-

tern – links (19) 
rückenschmerzen/e - wehtun - lumbalregion (173) 
rückenschmerzen/e - wehtun - lumbalregion - morgens (26) 
rückenschmerzen/e - wehtun - lumbalregion - nachmittags (12) 
rückenschmerzen/e - wehtun - lumbalregion - abends (19) 
rückenschmerzen/e - wehtun - lumbalregion - bücken verschlechtert 

(25) 
rückenschmerzen/e - wehtun - lumbalregion - gehen verschlechtert 

(28) 
rückenschmerzen/e - wehtun - lumbosacralregion (12) 
rückenschmerzen/e - wunder - dorsalregion - scapulae, in den (26) 

rückenschmerzen/e - wunder - lumbalregion - morgens (6) 
rückenschmerzen/e - wunder - wirbelsäule, spinalirritation (85) 
rückenschmerzen/e - wunder - wirbelsäule - cervicalregion (24) 
rückenschmerzen/e - ziehender - cervicalregion (82) 
rückenschmerzen/e - ziehender - lumbalregion - morgens (6) 
rückenschmerzen/e - ziehender - sacralregion (38) 
 
extremitäten - bewegungen - knie schwierig (1) 
extremitäten - empfindungen - drehen - knie (3) 
extremitäten - empfindungen - pulsieren - finger - mittelfinger (3) 
extremitäten - empfindungen - schläge - oberschenkel (5) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - ellbogen - morgens (1) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - handgelenk (34) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - hand (50) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - finger (67) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - knie (88) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - knöchel (28) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - knöchel - körperübungen 

bessern (2) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - fuß (50) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - zehen (13) 
extremitäten - empfindungen - steifheit - zehen - morgens (2) 
extremitäten - entzündung - panaritium (52) 

extremitäten - entzündung - panaritium - periost, mit beteiligung des 
(12) 

extremitäten - entzündung - panaritium - umlauf (31) 
extremitäten - haut - hühneraugen - zucken, mit (5) 
extremitäten - jucken (127) 
extremitäten - jucken - arme (162) 
extremitäten - jucken - arme - abends (15) 
extremitäten - jucken - schulter (39) 
extremitäten - jucken - handgelenk (29) 
extremitäten - jucken - hand (69) 
extremitäten - jucken - hand - handteller (51) 
extremitäten - jucken - hand - handteller - abends (5) 
extremitäten - jucken - beine (145) 
extremitäten - jucken - beine - ausziehen, beim (13) 
extremitäten - jucken - beine - gehen, beim (8) 
extremitäten - jucken - beine - kaltwerden, beim (2) 
extremitäten - jucken - beine - stechen - mit feinem st. (2) 
extremitäten - jucken - hüfte (26) 
extremitäten - jucken - hüfte - morgens - kaltwerden verschlechtert 

(1) 
extremitäten - jucken - hüfte - stechen, mit feinem (1) 
extremitäten - jucken - oberschenkel (60) 
extremitäten - jucken - oberschenkel - nachmittags - 17 uhr (2) 
extremitäten - jucken - oberschenkel - frösteln, beim (1) 
extremitäten - jucken - unterschenkel - ausziehen verschlechtert (5) 
extremitäten - jucken - unterschenkel - kalt, wenn (1) 
extremitäten - jucken - knöchel (29) 
extremitäten - jucken - knöchel - gehen, beim (2) 
extremitäten - jucken - fuß (64) 
extremitäten - kälte - unterschenkel (100) 
extremitäten - knochen - knacken der gelenke - ellbogen (15) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe (schmerzhaft) (61) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - arme (42) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - hand (52) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - hand - nachmittags (2) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - hand - nachmittags - 15 

uhr (1) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - finger - entbindung, 

bei der (2) 

extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - knie (22) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - knie - morgens (1) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - knie - nachmittags, 15 uhr 

(1) 
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extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - unterschenkel (69) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - unterschenkel - bett, im (5) 
extremitäten - krampf - muskelkrämpfe - zehen - beugesehnen (1) 
extremitäten - krampf - zucken - schulter (32) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - schulter (21) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - ellbogen (8) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - ellbogen - morgens (1) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - handgelenk (17) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - hüfte (10) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - hüfte - nachmittags, 14 uhr 

(1) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - hüfte - gehen verschlechtert 

(2) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - knie (22) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - knie - morgens (4) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - knöchel (14) 
extremitäten - lähmung - lähmigkeit - knöchel - morgens (2) 
extremitäten - nägel - spröde fingernägel (17) 
extremitäten - schwäche - einfache - arme (125) 
extremitäten - schwäche - einfache - ellbogen (20) 
extremitäten - schwäche - einfache - hand (63) 
extremitäten - schwäche - einfache - hand - morgens (3) 
extremitäten - schwäche - einfache - hand - abends (1) 
extremitäten - schwäche - einfache - knie (140) 
extremitäten - schwäche - einfache - knie - morgens (3) 
extremitäten - schwäche - einfache - knie - abends (6) 
extremitäten - schwäche - einfache - knie - coitus, nach dem (9) 
extremitäten - schwäche - einfache - knie - gehen, beim g. schlechter 

(30) 
extremitäten - schwäche - einfache - knie - gehen - besser (4) 
extremitäten - schwäche - einfache - knie - treppensteigen, beim 

(19) 
extremitäten - schwäche - einfache - unterschenkel (137) 
extremitäten - schwäche - einfache - unterschenkel - morgens (10) 
extremitäten - schwäche - einfache - unterschenkel - bewegung - 

bessert (5) 
extremitäten - schwäche - einfache - knöchel (40) 
extremitäten - schwäche - schweregefühl - beine (137) 
extremitäten - schwellung - ellbogen (24) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - links (4) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - arme (113) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - ellbogen (8) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - unterarm (56) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - hand (112) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - hand - links (24) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - hand - morgens - 7 uhr (1) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - hand - erstreckt sich zum arm 

(4) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - finger (100) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - finger - morgens (11) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - finger - kleiner finger (21) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - finger - kleiner finger - links 

(3) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - unterschenkel (104) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - unterschenkel - links (20) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - unterschenkel - rechts (11) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - unterschenkel - morgens (5) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - unterschenkel - abends - im 

sitzen (4) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - fuß (108) 
extremitäten - taubheit - pelzigsein - fuß - morgens (4) 
extremitäten - taubheit - prickeln - finger - morgens (1) 
extremitäten - zittern - hand (132) 
extremitäten - zittern - knie (47) 
extremitäten - zittern - knie - gehen verschlechtert (6) 
extremitäten - zittern - unterschenkel (42) 

 
gliederschmerzen/m - schmerz (nicht näher bezeichneter art) (168) 
gliederschmerzen/o - gelenke (110) 
gliederschmerzen/o - gelenke - morgens (6) 
gliederschmerzen/o - gelenke - nachts (17) 
gliederschmerzen/o - gelenke - gehen - nach (33) 
gliederschmerzen/o - arme (148) 
gliederschmerzen/o - arme - morgens (13) 
gliederschmerzen/o - arme - nachts - 3 uhr (1) 
gliederschmerzen/o - arme - erstreckt sich - zum rücken (3) 
gliederschmerzen/o - schulter (157) 
gliederschmerzen/o - schulter - morgens (10) 
gliederschmerzen/o - schulter - vormittags (4) 
gliederschmerzen/o - schulter - nachmittags (5) 
gliederschmerzen/o - schulter - abends - 19 uhr (2) 
gliederschmerzen/o - schulter - bewegung - bessert (20) 
gliederschmerzen/o - schulter - erstreckt sich zum - rücken (2) 
gliederschmerzen/o - oberarm - nachmittags - 15 uhr (4) 
gliederschmerzen/o - ellbogen (117) 
gliederschmerzen/o - ellbogen - morgens (7) 
gliederschmerzen/o - ellbogen - morgens - 6 uhr (1) 
gliederschmerzen/o - ellbogen - vormittags (3) 
gliederschmerzen/o - ellbogen - nachmittags - 16 uhr (1) 
gliederschmerzen/o - ellbogen - abends (6) 
gliederschmerzen/o - ellbogen - abends - 19 uhr (2) 
gliederschmerzen/o - ellbogen - abwechselnd mit schmerzen - in den 

knien (1) 
gliederschmerzen/o - ellbogen - zubettgehen, nach dem (1) 
gliederschmerzen/o - unterarm (92) 
gliederschmerzen/o - unterarm - morgens (10) 
gliederschmerzen/o - handgelenk (100) 
gliederschmerzen/o - handgelenk - links (10) 
gliederschmerzen/o - handgelenk - morgens (18) 
gliederschmerzen/o - handgelenk - abends (8) 
gliederschmerzen/o - hand (85) 
gliederschmerzen/o - hand - morgens (7) 
gliederschmerzen/o - hand - vormittags (3) 
gliederschmerzen/o - hand - abends (9) 
gliederschmerzen/o - hand - nachts (6) 
gliederschmerzen/o - hand - bewegung - bessert (2) 
gliederschmerzen/o - hand - faustmachen, beim (4) 
gliederschmerzen/o - finger (71) 
gliederschmerzen/o - finger - knochen (8) 
gliederschmerzen/o - finger - kleiner finger (20) 
gliederschmerzen/o - daumen (35) 
gliederschmerzen/o - daumen - abends (4) 
gliederschmerzen/o - daumen - gelenke (15) 
gliederschmerzen/o - beine - liegen bessert (3) 
gliederschmerzen/o - beine - ischias (99) 
gliederschmerzen/o - beine - ischias - rechts (13) 
gliederschmerzen/o - beine - ischias - bewegung verschlechtert (31) 
gliederschmerzen/o - beine - ischias - liegen - besser (5) 
gliederschmerzen/o - beine - ischias - sitzen, im s. schlechter (20) 
gliederschmerzen/o - beine - erstreckt sich - nach unten (60) 
gliederschmerzen/o - hüfte (151) 
gliederschmerzen/o - hüfte - morgens (13) 
gliederschmerzen/o - hüfte - abends (11) 
gliederschmerzen/o - hüfte - erstreckt sich bis zur vorderseite des 

beins (2) 
gliederschmerzen/o - oberschenkel (145) 
gliederschmerzen/o - oberschenkel - morgens (7) 
gliederschmerzen/o - oberschenkel - abends (15) 
gliederschmerzen/o - oberschenkel - gehen verschlechtert (34) 
gliederschmerzen/o - oberschenkel - lähmungsartig (29) 
gliederschmerzen/o - oberschenkel - hinterseite (19) 
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gliederschmerzen/o - oberschenkel - mitte des oberschenkels - 
hinterseite (3) 

gliederschmerzen/o - knie (163) 
gliederschmerzen/o - knie - morgens (17) 
gliederschmerzen/o - knie - vormittags (5) 
gliederschmerzen/o - knie - mittags (3) 
gliederschmerzen/o - knie - nachmittags (11) 
gliederschmerzen/o - knie - abends (17) 
gliederschmerzen/o - knie - nachts (19) 
gliederschmerzen/o - knie - abwechselnd mit - schmerzen im ellbo-

gen (1) 
gliederschmerzen/o - knie - bewegung - bessert (20) 
gliederschmerzen/o - knie - gehen verschlechtert (56) 
gliederschmerzen/o - knie - gehen - fortgesetztes g. bessert (2) 
gliederschmerzen/o - knie - stuhlgang, nach (1) 
gliederschmerzen/o - knie - treppensteigen, beim (13) 
gliederschmerzen/o - knie - wandernd (12) 
gliederschmerzen/o - knie - wandernd - von einem zum andern (2) 
gliederschmerzen/o - knie - wärme - bettwärme verschlechtert (7) 
gliederschmerzen/o - knie - erstreckt sich das bein hinauf (2) 
gliederschmerzen/o - knie - kniekehle (48) 
gliederschmerzen/o - unterschenkel (112) 
gliederschmerzen/o - unterschenkel - morgens (9) 
gliederschmerzen/o - unterschenkel - bewegung - bessert (15) 
gliederschmerzen/o - unterschenkel - hochlegen der füße bessert (2) 
gliederschmerzen/o - unterschenkel - sitzen, im s. schlechter (20) 
gliederschmerzen/o - unterschenkel - knochen (13) 
gliederschmerzen/o - knöchel (80) 
gliederschmerzen/o - knöchel - morgens (9) 
gliederschmerzen/o - knöchel - nachmittags (3) 
gliederschmerzen/o - knöchel - abends (5) 
gliederschmerzen/o - knöchel - bewegung - bessert (5) 
gliederschmerzen/o - knöchel - innenseite (7) 
gliederschmerzen/o - fuß (122) 
gliederschmerzen/o - fuß - morgens (3) 
gliederschmerzen/o - fuß - bewegung - bessert (8) 
gliederschmerzen/o - fuß - sohle (46) 
gliederschmerzen/o - fuß - sohle - morgens (2) 
gliederschmerzen/o - fuß - ferse (69) 
gliederschmerzen/o - zehen - großer zeh (54) 
gliederschmerzen/o - zehen - vierter zeh (9) 
gliederschmerzen/e - bohrender - zehen - kleiner zeh (1) 
gliederschmerzen/e - brennender - schulter (31) 
gliederschmerzen/e - brennender - schulter - abends (4) 
gliederschmerzen/e - reißender - finger (95) 
gliederschmerzen/e - reißender - hüfte (71) 
gliederschmerzen/e - reißender - knie (100) 
gliederschmerzen/e - reißender - zehen (62) 
gliederschmerzen/e - schneidender - schulter (14) 
gliederschmerzen/e - schneidender - finger, gelenke (4) 
gliederschmerzen/e - schneidender - hüfte (17) 
gliederschmerzen/e - schneidender - fuß - sohle (10) 
gliederschmerzen/e - schneidender - zehen (11) 
gliederschmerzen/e - stechender - unterarm (73) 
gliederschmerzen/e - stechender - hand (89) 
gliederschmerzen/e - stechender - finger (78) 
gliederschmerzen/e - stechender - finger - morgens (2) 
gliederschmerzen/e - stechender - finger - morgens - 7 uhr (1) 
gliederschmerzen/e - stechender - finger - mittelfinger (23) 
gliederschmerzen/e - stechender - knöchel (81) 
gliederschmerzen/e - stechender - knöchel - malleolus - äußerer (12) 
gliederschmerzen/e - verdreht - handgelenk (46) 
gliederschmerzen/e - verdreht - hand (28) 
gliederschmerzen/e - wehtun - arme (57) 
gliederschmerzen/e - wehtun - arme - links (11) 

gliederschmerzen/e - wehtun - arme - erstreckt sich - in den unte-
rarm (1) 

gliederschmerzen/e - wehtun - schulter (54) 
gliederschmerzen/e - wehtun - schulter - nachmittags (2) 
gliederschmerzen/e - wehtun - schulter - nachmittags - 13 uhr (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - ellbogen (23) 
gliederschmerzen/e - wehtun - ellbogen - abwechselnd mit schmer-

zen im knie (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - ellbogen - erstreckt sich bis zum 

unterarm (2) 
gliederschmerzen/e - wehtun - unterarm (35) 
gliederschmerzen/e - wehtun - unterarm - abends (2) 
gliederschmerzen/e - wehtun - handgelenk (26) 
gliederschmerzen/e - wehtun - hand (13) 
gliederschmerzen/e - wehtun - hand - morgens (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - hand - nachts (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - hand - körperübungen bessern (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - finger (14) 
gliederschmerzen/e - wehtun - finger - zeigefinger - abends (2) 
gliederschmerzen/e - wehtun - daumen - 21 uhr (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - hüfte (23) 
gliederschmerzen/e - wehtun - hüfte - abends (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - knie (58) 
gliederschmerzen/e - wehtun - knie - morgens (4) 
gliederschmerzen/e - wehtun - knie - mittags (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - knie - nachmittags (2) 
gliederschmerzen/e - wehtun - knie - abends (6) 
gliederschmerzen/e - wehtun - knie - bewegung - bessert (6) 
gliederschmerzen/e - wehtun - unterschenkel (52) 
gliederschmerzen/e - wehtun - unterschenkel - bewegung - bessert 

(4) 
gliederschmerzen/e - wehtun - knöchel (27) 
gliederschmerzen/e - wehtun - fuß (26) 
gliederschmerzen/e - wehtun - fuß - körperübungen bessern (1) 
gliederschmerzen/e - wehtun - fuß - sohle (11) 
gliederschmerzen/e - wehtun - fuß - sohle - morgens (2) 
gliederschmerzen/e - wehtun - zehen (15) 
gliederschmerzen/e - wehtun - zehen - kleiner zeh (1) 
gliederschmerzen/e - wundgeschlagen - arme - gehen verschlechtert 

(1) 
gliederschmerzen/e - wundgeschlagen - finger - mittelfinger (2) 
gliederschmerzen/e - wundgeschlagen - knie - abends (3) 
gliederschmerzen/e - wundgeschlagen - knie - gehen verschlechtert 

(10) 
gliederschmerzen/e - wundgeschlagen - zehen - vierter zeh (1) 
gliederschmerzen/e - ziehender - schulter (90) 
gliederschmerzen/e - ziehender - schulter - morgens (7) 
gliederschmerzen/e - ziehender - schulter - erstreckt sich zum - 

rücken, dorsalregion (1) 
gliederschmerzen/e - ziehender - ellbogen (59) 
gliederschmerzen/e - ziehender - unterarm (103) 
gliederschmerzen/e - ziehender - handgelenk (71) 
gliederschmerzen/e - ziehender - hand (63) 
gliederschmerzen/e - ziehender - hand - morgens (4) 
gliederschmerzen/e - ziehender - finger (59) 
gliederschmerzen/e - ziehender - knie (106) 
gliederschmerzen/e - ziehender - knie - morgens (3) 
gliederschmerzen/e - ziehender - knie - nachmittags (8) 
gliederschmerzen/e - ziehender - unterschenkel - wade (78) 
gliederschmerzen/e - ziehender - knöchel (52) 
gliederschmerzen/e - ziehender - fuß (87) 
 
augen - bewegungen - schließen, neigung zum schl. der augen (14) 
augen - empfindungen - hitze - abends (6) 
augen - empfindungen - hitze - abends - als ob heiße luft ausströmte 

(1) 
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augen - empfindungen - hitze - strömt heraus (4) 
augen - empfindungen - jucken - morgens (8) 
augen - empfindungen - jucken - abends (19) 
augen - empfindungen - jucken - canthi - innere - abends (3) 
augen - farbe - gelb (57) 
augen - farbe - rot - morgens (18) 
augen - lider - verklebt - morgens (76) 
augen - schwäche der augen (104) 
augen - schwäche - morgens (8) 
augen - tränen - brennend (32) 
augen - tränenfluß (155) 
augen - tränenfluß - links (8) 
augen - tränenfluß - freien, im f. schlechter (45) 
 
augenschmerzen/m - schmerz - nachmittags - 14 uhr (3) 
augenschmerzen/m - schmerz - abends schlechter (47) 
augenschmerzen/o - erstreckt sich - hinterkopf (11) 
augenschmerzen/o - zwischen den augen (5) 
augenschmerzen/e - brennender, beißender schmerz (195) 
augenschmerzen/e - brennender - morgens (39) 
augenschmerzen/e - brennender - vormittags (8) 
augenschmerzen/e - brennender - abends (44) 
augenschmerzen/e - brennender - canthi - innere canthi (23) 
augenschmerzen/e - fremdkörper, wie von - vormittags (3) 
augenschmerzen/e - stechender schmerz (heftig) (139) 
augenschmerzen/e - stechender - rechts (4) 
augenschmerzen/e - stechender - erstreckt sich - hinterkopf (8) 
augenschmerzen/e - wehtun (114) 
augenschmerzen/e - wehtun - abends schlechter (11) 
augenschmerzen/e - wehtun - canthi - äußere canthi (3) 
augenschmerzen/e - wund, schmerz mit empfindlichkeit wie wund 

und zerschlagen (104) 
augenschmerzen/e - wund - morgens (5) 
augenschmerzen/e - wund - nachmittags (3) 
augenschmerzen/e - wund - abends (9) 
augenschmerzen/e - wund - nachts (4) 
augenschmerzen/e - wund - lider (22) 
 
ohren - empfindungen - verstopft, gefühl, als wäre das ohr (116) 
ohren - empfindungen - verstopft - abends - 20 uhr (1) 
ohren - ohrschmalz - vermehrt (25) 
 
ohrenschmerzen/m - schmerz (nicht näher bezeichneter art) (223) 
ohrenschmerzen/m - schmerz - morgens - 8 uhr (2) 
ohrenschmerzen/m - schmerz - vormittags - 11 uhr (2) 
ohrenschmerzen/m - schmerz - nachmittags (20) 
ohrenschmerzen/m - schmerz - abends (42) 
ohrenschmerzen/m - schmerz - abends - 21 uhr (2) 
ohrenschmerzen/m - schmerz - husten, bei (7) 
ohrenschmerzen/m - schmerz - naseschneuzen, beim (16) 
ohrenschmerzen/o - hinter dem ohr (107) 
ohrenschmerzen/o - hinter dem ohr - morgens (3) 
ohrenschmerzen/o - über dem ohr (28) 
ohrenschmerzen/o - über dem ohr - abends (2) 
ohrenschmerzen/o - vor dem ohr (24) 
ohrenschmerzen/e - drückender - vor dem ohr (6) 
ohrenschmerzen/e - stechender - hinter dem ohr (46) 
ohrenschmerzen/e - wehtun - abends - 17 uhr (3) 
ohrenschmerzen/e - wehtun - vor dem ohr (4) 
ohrenschmerzen/e - wehtun - vor dem ohr - 13 uhr (1) 
 
hören - ohrgeräusche/m - ohrgeräusche nicht näher bezeichneter art 

(212) 
hören - ohrgeräusche/m - morgens (34) 
hören - ohrgeräusche/m - nachmittags (19) 
hören - ohrgeräusche/m - nachmittags - 16 uhr (3) 

hören - ohrgeräusche/m - kopfschmerz, bei (10) 
hören - ohrgeräusche/a - klingen (182) 
hören - ohrgeräusche/a - klingen - nachmittags - 16 uhr (1) 
hören - ohrgeräusche/a - klingen - kopfschmerz, bei (9) 
hören - ohrgeräusche/a - summen (113) 
hören - ohrgeräusche/a - summen - morgens (2) 
hören - ohrgeräusche/a - summen - kopfschmerz, bei (1) 
 
nase - nasenbluten - links (15) 
nase - nasenbluten - blut - geronnen (48) 
nase - nasenbluten - blut - hell (56) 
 
nasenschmerzen/e - empfindlichkeit - innen (92) 
 
schnupfen - absonderung - wäßrig (125) 
schnupfen - trockenheit in der nase (142) 
schnupfen - verstopfung der nase (162) 
 
mund - absonderung - morgens (33) 
mund - empfindungen - klebrig und kalt (14) 
mund - geschmack - bitter (175) 
mund - geschmack - bitter - morgens (51) 
mund - geschmack - bitter - morgens - beim erwachen (11) 
mund - geschmack - fade (115) 
mund - geschmack - pappe, wie (23) 
mund - geschmack - süßlich (94) 
mund - modalitäten - beißt sich in - zunge (26) 
mund - schmerz - brennender schmerz, rohheitsgefühl (121) 
mund - schmerz - empfindlichkeit, mit e. wie wund (66) 
mund - schmerz - empfindlichkeit - morgens (3) 
mund - schmerz - verbrannt, wie (40) 
mund - schmerz - verbrannt, wie - morgens (3) 
mund - trockenheit (198) 
mund - trockenheit - morgens (47) 
mund - trockenheit - durst - ohne (44) 
mund - trockenheit - gefühl von t. (15) 
mund - trockenheit - gefühl von t. - morgens - mund mit schleim 

bedeckt (4) 
 
zahnfleisch - schmerz - empfindlichkeit, mit e. wie wund (73) 
zahnfleisch - schwellung - seite - oben innen (1) 
 
zahnschmerzen/o - schmerz (nicht näher bezeichneter art) (159) 
zahnschmerzen/o - backenzähne (91) 
zahnschmerzen/o - oberkiefer (73) 
zahnschmerzen/o - oberkiefer - rechter praemolar - molar (1) 
zahnschmerzen/o - rechts (28) 
zahnschmerzen/m - plombierten zahn, in einem (3) 
 
zunge - farbe - braun (61) 
zunge - farbe - braun - gelblich-braun (10) 
zunge - farbe - gelb (82) 
zunge - farbe - gelb - weiß (19) 
zunge - farbe - weiß (169) 
zunge - schmerz - beißender schmerz (12) 
zunge - schmerz - empfindlichkeit, wie wund - seiten (10) 
zunge - schmerz - empfindlichkeit, wie wund - seiten - nahe der 

spitze (7) 
zunge - schmerz - empfindlichkeit, wie wund - spitze (22) 
zunge - schmerz - stechender - spitze (33) 
zunge - schmerz - verbrannt, wie (47) 
zunge - trockenheit (127) 
 
innerer hals - krampf - zusammenschnüren (149) 
innerer hals - schlucken - erschwert (149) 
innerer hals - schwellung (87) 
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innerer hals - trockenheit (195) 
 
halsschmerzen/m - schlucken, beim (138) 
halsschmerzen/e - brennender schmerz (174) 
halsschmerzen/e - brennender - tonsillen (6) 
halsschmerzen/e - empfindlichkeit, schmerz mit e. wie wund (135) 
halsschmerzen/e - empfindlichkeit - morgens (21) 
halsschmerzen/e - empfindlichkeit - nachmittags (5) 
halsschmerzen/e - empfindlichkeit - abends (18) 
 
kehlkopf/trachea - empfindungen - kitzeln - kehlkopf (160) 
kehlkopf/trachea - empfindungen - zusammenschnüren - kehlkopf 

(85) 
kehlkopf/trachea - entzündung - reizung der luftwege (60) 
kehlkopf/trachea - entzündung - reizung - abends (4) 
kehlkopf/trachea - entzündung - reizung - kehlkopf (144) 
kehlkopf/trachea - stimme - heiser - morgens (44) 
 
atmung - atemnot - vormittags - 8 uhr (1) 
atmung - behindert - schmerz benimmt den atem (3) 
atmung - langsam (63) 
atmung - unterbrochen - angehalten - nachmittags (4) 
atmung - unterbrochen - angehalten - nachmittags - 16 uhr (1) 
 
husten/z - morgens schlechter (147) 
husten/z - morgens - 8 uhr (3) 
husten/z - vormittags (31) 
husten/z - vormittags - erwachen, beim (2) 
husten/z - nachmittags - 14 uhr (4) 
husten/z - abends (153) 
husten/z - abends - 18.30 uhr (1) 
husten/z - abends - 20 uhr (3) 
husten/z - abends - 21 uhr (4) 
husten/z - nachts - mitternacht - vor - 22 uhr (3) 
husten/e - anhaltender - hartnäckig anhaltend (20) 
husten/e - empfindungen - kitzelhusten - bronchien (16) 
husten/e - empfindungen - kitzelhusten - kehlkopf (153) 
husten/e - hüsteln (149) 
husten/e - hustenreiz, luftwegen, in den (60) 
husten/e - hustenreiz - abends (4) 
husten/e - hustenreiz - fauces (5) 
husten/e - hustenreiz - kehlkopf (133) 
husten/e - hustenreiz - lungen (3) 
husten/e - hustenreiz - lungen - 20 uhr (1) 
husten/e - tiefsitzender husten ("von ganz unten rauf") (45) 
husten/e - tiefsitzender husten - morgens (2) 
husten/e - trocken (253) 
husten/e - trocken - morgens (52) 
 
auswurf - morgens (104) 
auswurf - aussehen - schaumig (54) 
auswurf - aussehen - schaumig - morgens (4) 
auswurf - aussehen - schaumig - morgens - 8 uhr (1) 
auswurf - blutig, haemoptoe (153) 
auswurf - menge - reichlich (96) 
 
magen - abneigung gegen - speisen (122) 
magen - appetit - fehlt - morgens (38) 
magen - appetit - vermehrt (hunger im allgemeinen) (171) 
magen - aufstoßen - aufstoßen (nicht näher bezeichneter art) (214) 
magen - aufstoßen (überhaupt) - bessert (64) 
magen - aufstoßen/m - unvollständig - abends (1) 
magen - aufstoßen/a - bitter (102) 
magen - aufstoßen/a - bitter - abends (5) 
magen - aufstoßen/a - eier, wie faule (23) 
magen - aufstoßen/a - leer, luftaufstoßen (200) 

magen - aufstoßen/a - leer - morgens (18) 
magen - aufstoßen/a - leer - morgens - 7 uhr (1) 
magen - aufstoßen/a - leer - nachmittags (13) 
magen - aufstoßen/a - leer - nachmittags - 17 uhr (3) 
magen - aufstoßen/a - leer - abends (10) 
magen - aufstoßen/a - leer - nachts (8) 
magen - aufstoßen/a - leer - nachts - 19 uhr (2) 
magen - aufstoßen/a - sauer (145) 
magen - aufstoßen/a - sauer - abends (8) 
magen - aufstoßen/a - sauer - essen, nach (30) 
magen - aufstoßen/a - scharf (56) 
magen - aufstoßen/a - wäßrig - schwangerschaft, während (7) 
magen - auftreibung, ausdehnung (118) 
magen - auftreibung - abends (4) 
magen - auftreibung - essen - nach (48) 
magen - durst - durstlos (87) 
magen - empfindungen - drehen, winden des magens (33) 
magen - empfindungen - heruntersinken (87) 
magen - empfindungen - heruntersinken - morgens (5) 
magen - empfindungen - heruntersinken - nachts (3) 
magen - empfindungen - heruntersinken - stuhlgang, nach (4) 
magen - empfindungen - leere, schwäche, hinsein, hungergefühl 

(189) 
magen - empfindungen - leere - morgens (25) 
magen - empfindungen - leere - nachts (4) 
magen - empfindungen - leere - stuhlgang, nach (9) 
magen - empfindungen - pulsieren - liegen auf dem rücken, beim 

(3) 
magen - empfindungen - schwere - morgens (5) 
magen - empfindungen - stein (62) 
magen - empfindungen - unbehaglichkeit (36) 
magen - empfindungen - völle - abends (5) 
magen - erbrechen/m - diarrhoe - während (49) 
magen - erbrechen/m - schwangerschaft, während (69) 
magen - schlucksen (147) 
magen - übelkeit (273) 
magen - übelkeit - morgens (90) 
magen - übelkeit - morgens - aufstehen, beim a. schlechter (28) 
magen - übelkeit - nachts - 5 uhr (2) 
magen - übelkeit - ekel vor nahrung (107) 
magen - übelkeit - essen - nach e. schlechter (106) 
magen - übelkeit - frühstück - nach f. schlechter (18) 
magen - übelkeit - speichelschlucken, beim (9) 
 
magenschmerzen/m - schmerz (nicht näher bezeichneter art) (202) 
magenschmerzen/m - morgens (36) 
magenschmerzen/m - abends (34) 
magenschmerzen/m - aufstoßen - bessert (23) 
magenschmerzen/m - ausstrahlend (3) 
magenschmerzen/m - bewegung - bessert (5) 
magenschmerzen/m - bücken, beim (10) 
magenschmerzen/m - druck - bessert (7) 
magenschmerzen/m - essen - nach e. schlechter (116) 
magenschmerzen/m - essen - nach - besser (40) 
magenschmerzen/m - gehen - bessert (9) 
magenschmerzen/m - schwangerschaft, während (3) 
magenschmerzen/m - sitzen - aufrecht s. - bessert (2) 
magenschmerzen/m - strecken bessert (2) 
magenschmerzen/m - stuhlgang - während (10) 
magenschmerzen/e - brennender schmerz (193) 
magenschmerzen/e - brennender - morgens (8) 
magenschmerzen/e - brennender - abends (9) 
magenschmerzen/e - brennender - essen, nach e. schlechter (19) 
magenschmerzen/e - empfindlichkeit, schmerz mit e. wie wund und 

zerschlagen (150) 
magenschmerzen/e - empfindlichkeit - morgens (6) 
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magenschmerzen/e - empfindlichkeit - abends (7) 
magenschmerzen/e - empfindlichkeit - husten, beim (26) 
magenschmerzen/e - krampfschmerz, greifender, zusammenschnü-

render schmerz (168) 
magenschmerzen/e - krampfschmerz - bewegung - bessert (1) 
magenschmerzen/e - krampfschmerz - druck bessert (2) 
magenschmerzen/e - krampfschmerz - zubettgehen, nach (2) 
magenschmerzen/e - reissender schmerz (36) 
magenschmerzen/e - schneidender schmerz (90) 

magenschmerzen/e - schneidender - morgens (3) 
magenschmerzen/e - schneidender - bücken, beim (1) 
magenschmerzen/e - schneidender - druck bessert (3) 
magenschmerzen/e - schneidender - sitzen, im (3) 
 
abdomen - empfindungen - angst - stuhlgang - nach (18) 
abdomen - empfindungen - hitze (93) 
abdomen - empfindungen - leere - mittags (1) 
abdomen - empfindungen - leere - mittagessen - bessert (1) 
abdomen - empfindungen - schwäche - stuhlgang - nach (17) 
abdomen - empfindungen - schwere, wie von einem gewicht usw. 

(77) 
abdomen - empfindungen - schwere - morgens (3) 
abdomen - empfindungen - schwere - nachmittags (3) 
abdomen - empfindungen - schwere - leistengegend (5) 
abdomen - empfindungen - völle - morgens (4) 
abdomen - empfindungen - völle - abends (6) 
abdomen - empfindungen - völle - verstopfung, bei (11) 
abdomen - flatulenz - blähungen (166) 
abdomen - flatulenz - blähungen - essen, nach (21) 
abdomen - flatulenz - geräusche, kollern, rumpeln (216) 

abdomen - flatulenz - geräusche - morgens (21) 
abdomen - flatulenz - geräusche - morgens - 7 uhr, beim erwachen 

(3) 
abdomen - milz - krankheiten der milz (70) 
 
bauchschmerzen/m - wehtun, dumpfer schmerz auch bauchschmerz 

ohne nähere bezeichnung (223) 
bauchschmerzen/m - morgens (67) 
bauchschmerzen/m - morgens - bett, im (17) 
bauchschmerzen/m - morgens - erwachen, beim (15) 
bauchschmerzen/m - vormittags (24) 
bauchschmerzen/m - vormittags - 9 uhr (3) 
bauchschmerzen/m - nachmittags (44) 
bauchschmerzen/m - nachmittags - 13 uhr (3) 
bauchschmerzen/m - abends (87) 
bauchschmerzen/m - anfallsweise (59) 
bauchschmerzen/m - ausstrahlend (4) 
bauchschmerzen/m - bett, im (12) 
bauchschmerzen/m - bett - zubettgehen, beim (2) 
bauchschmerzen/m - beugen - b. nach rückwärts - bessert (5) 
bauchschmerzen/m - diarrhoe - während d. (kolik) (81) 

bauchschmerzen/m - druck - bessert (33) 
bauchschmerzen/m - gehen - bessert (10) 
bauchschmerzen/m - liegen verschlechtert (8) 
bauchschmerzen/m - liegen - bessert (9) 
bauchschmerzen/m - liegen - rückenlage verschlechtert (10) 
bauchschmerzen/m - sitzen verschlechtert (19) 
bauchschmerzen/m - strecken - bessert (3) 
bauchschmerzen/m - stuhlgang - während (60) 
bauchschmerzen/m - stuhlgang - nach st. schlechter (51) 
bauchschmerzen/m - stuhlgang - nach - besser (34) 
bauchschmerzen/m - wandernd - springt plötzlich auf entfernte 

körperteile über (1) 

bauchschmerzen/m - zusammenkrümmen - verschlechtert (8) 
bauchschmerzen/o - erstreckt sich zu - brust (21) 
bauchschmerzen/o - erstreckt sich zu - entfernten körperteilen (1) 

bauchschmerzen/o - erstreckt sich zu - mastdarm (17) 
bauchschmerzen/o - darmbeingegend (31) 
bauchschmerzen/o - darmbeingegend - links (13) 
bauchschmerzen/o - darmbeingegend - abends (5) 
bauchschmerzen/o - darmbeingegend - nachts (2) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien (122) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - rechts - liegen auf der 

schmerzhaften seite verschlechtert (8) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - rechts - liegen - links l. ver-

schlechtert (1) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - morgens (9) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - nachmittags - 15 uhr (2) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - abends (14) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - bett, im (6) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - bewegung, durch (9) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - bewegung - schnelle b. bessert 

(1) 
bauchschmerzen/o - hypochondrien - erstreckt sich - nach hinten 

(20) 
bauchschmerzen/o - hypogastrium (100) 
bauchschmerzen/o - hypogastrium - morgens (7) 
bauchschmerzen/o - hypogastrium - nachmittags (2) 
bauchschmerzen/o - hypogastrium - urinieren bessert (2) 
bauchschmerzen/o - leber (105) 
bauchschmerzen/o - leber - gallenkolik (35) 
bauchschmerzen/o - leber - liegen - rechts l. verschlechtert (10) 
bauchschmerzen/o - leistengegend (99) 
bauchschmerzen/o - leistengegend - links - dann rechts (2) 
bauchschmerzen/o - leistengegend - erstreckt sich - bein hinunter (4) 
bauchschmerzen/o - leistengegend - erstreckt sich - hoden (11) 
bauchschmerzen/o - nabel (72) 
bauchschmerzen/o - nabel - morgens (7) 
bauchschmerzen/o - nabel - ausstrahlend (3) 
bauchschmerzen/o - nabel - druck bessert (3) 
bauchschmerzen/o - nabel - nabelgegend (105) 

bauchschmerzen/o - nabel - nabelgegend - morgens (13) 
bauchschmerzen/o - nabel - nabelgegend - mittags (3) 
bauchschmerzen/o - nabel - nabelgegend - heftig (7) 
bauchschmerzen/e - brennender schmerz (125) 
bauchschmerzen/e - brennender - hypochondrien - morgens (2) 
bauchschmerzen/e - brennender - nabel - nabelgegend (40) 
bauchschmerzen/e - drehender, windender schmerz (41) 
bauchschmerzen/e - drehender - hypochondrien (3) 
bauchschmerzen/e - drehender - hypochondrien - links (1) 
bauchschmerzen/e - drehender - hypochondrien - abends (1) 
bauchschmerzen/e - drückender - hypochondrien (61) 
bauchschmerzen/e - drückender - nabelgegend (43) 
bauchschmerzen/e - drückender - seiten (30) 
 
bauchschmerzen/e - empfindlichkeit, schmerz mit e. wie wund und 

zerschlagen (156) 
bauchschmerzen/e - empfindlichkeit - morgens (10) 
bauchschmerzen/e - empfindlichkeit - hypochondrien - morgens (4) 
bauchschmerzen/e - empfindlichkeit - leistengegend (35) 
bauchschmerzen/e - empfindlichkeit - leistengegend - links (3) 
bauchschmerzen/e - empfindlichkeit - leistengegend - abends (1) 
bauchschmerzen/e - empfindlichkeit - leistengegend - bett, im (1) 
bauchschmerzen/e - krampfender, kneifender schmerz (230) 

bauchschmerzen/e - krampfender - morgens (38) 

bauchschmerzen/e - krampfender - vormittags (14) 

bauchschmerzen/e - krampfender - bett, im (11) 
bauchschmerzen/e - krampfender - beugen nach hinten bessert (4) 
bauchschmerzen/e - krampfender - hypochondrien (30) 
bauchschmerzen/e - krampfender - hypochondrien - abends (2) 
bauchschmerzen/e - krampfender - hypogastrium (34) 
bauchschmerzen/e - krampfender - hypogastrium - morgens (3) 
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bauchschmerzen/e - krampfender - nabelgegend (90) 

bauchschmerzen/e - reißender - leber (7) 
bauchschmerzen/e - schneidender schmerz (176) 

bauchschmerzen/e - schneidender - morgens (22) 
bauchschmerzen/e - schneidender - abends (30) 
bauchschmerzen/e - schneidender - gehen, beim (9) 
bauchschmerzen/e - schneidender - hypochondrien (38) 
bauchschmerzen/e - schneidender - leber (13) 
bauchschmerzen/e - schneidender - leistengegend - abends (2) 
bauchschmerzen/e - schneidender - nabel (22) 
bauchschmerzen/e - schneidender - nabel - nabelgegend, in der 

(75) 

bauchschmerzen/e - schneidender - nabel - nabelgegend - gehen, 
beim (3) 

 
rectum - diarrhoe (215) 
rectum - diarrhoe - morgens (109) 
rectum - diarrhoe - morgens - aufstehen - bett, treibt ihn aus dem 

(26) 
rectum - diarrhoe - aufstehen - a. aus dem bett bessert (3) 
rectum - diarrhoe - bewegung - bessert (9) 
rectum - diarrhoe - essen - besser durch e. (16) 
rectum - diarrhoe - freien im f. - besser (5) 
rectum - diarrhoe - liegen verschlechtert (3) 
rectum - diarrhoe - reiben bessert (2) 
rectum - diarrhoe - sitzen verschlechtert (2) 
rectum - diarrhoe - wein - bessert (2) 
rectum - empfindungen - prolaps (4) 
rectum - flatus (blähungsabgang) (123) 

rectum - flatus - diarrhoe, bei (38) 
rectum - flatus - heiß (18) 
rectum - flatus - übelriechend (92) 
rectum - obstipation (213) 
rectum - obstipation - abwechselnd mit diarrhoe (82) 
rectum - obstipation - vergeblichem stuhldrang, mit (159) 
rectum - prolaps (75) 
rectum - stuhldrang (173) 
rectum - stuhldrang - nachts - mitternacht (2) 
rectum - stuhldrang - frühstück, während (1) 
rectum - stuhldrang - häufig (47) 
rectum - stuhldrang - mittagessen, während (1) 
rectum - stuhldrang - stuhlgang - während (59) 
rectum - stuhldrang - stuhlgang - nach st. schlechter (50) 
 
anus - blutung aus dem after (113) 
anus - empfindungen - jucken (153) 
anus - empfindungen - jucken - vormittags (2) 
anus - hämorrhoiden (155) 
anus - hämorrhoiden - morgens, schlechter (7) 

anus - hämorrhoiden - äußere (77) 
anus - hämorrhoiden - bläulich (13) 
anus - hämorrhoiden - chronisch (21) 
anus - hämorrhoiden - groß (44) 
anus - haut, feuchtigkeit (75) 
anus - haut - feuchtigkeit - abends (2) 
 
afterschmerzen/m - schmerz (nicht näher bezeichneter art) (116) 
afterschmerzen/m - morgens (4) 
afterschmerzen/m - abends (6) 
afterschmerzen/m - stuhlgang - nach st. schlechter (72) 
afterschmerzen/e - brennender - mittags (1) 
afterschmerzen/e - brennender - nachmittags - 14 uhr (1) 
afterschmerzen/e - brennender - blähungsabgang, nach (17) 
afterschmerzen/e - brennender - stuhlgang, vor (10) 
afterschmerzen/e - brennender - stuhlgang - während (89) 
afterschmerzen/e - drückender - nach unten, außen usw. (28) 

afterschmerzen/e - empfindlichkeit, schmerz mit e. wie wund (90) 
afterschmerzen/e - schneidender - stuhlgang - während (26) 
afterschmerzen/e - tenesmus (152) 
afterschmerzen/e - tenesmus - ruhr, bei (17) 
afterschmerzen/e - tenesmus - stuhlgang - während (107) 
afterschmerzen/e - tenesmus - stuhlgang - nach st. schlechter (72) 
 
stuhl - beimengungen - galle (54) 
stuhl - farbe - gelb (120) 
stuhl - farbe - gelb - orangenfarben (17) 
stuhl - farbe - gelb - sediment (43) 
stuhl - farbe - schwarz (96) 
stuhl - farbe - weiß (87) 
stuhl - form - knotig, klumpig (85) 
stuhl - geruch - übelriechend (135) 
stuhl - heiß (18) 
stuhl - konsistenz - dünn, flüssig (115) 
stuhl - konsistenz - dünn - sedimentierend (50) 
stuhl - konsistenz - hart (164) 
stuhl - konsistenz - pastenartig (139) 
stuhl - konsistenz - trocken (63) 
stuhl - konsistenz - wäßrig (170) 
stuhl - konsistenz - wäßrig - morgens (29) 
stuhl - konsistenz - weich (203) 
stuhl - menge - reichlich (120) 
stuhl - schleimig (105) 
stuhl - schleimig - durchsichtig (12) 
stuhl - schleimig - eiweißartig (7) 
stuhl - schleimig - geleeartig (23) 
stuhl - schleimig - weiß (28) 
 
harnblase - harndrang - anhaltend, dauernd (100) 
harnblase - harndrang - häufig (176) 
harnblase - lähmung, harnverhaltung (115) 
 
harnröhre - schleimhaut - striktur - spastische (22) 
 
schmerzen - nieren/m - schmerz (nicht näher bezeichneter art) 

(103) 
schmerzen - nieren/o - erstreckt sich zum - hoden (4) 
schmerzen - nieren/o - harnleiter - rechts (12) 
schmerzen - nieren/o - harnleiter - erstreckt - harnröhre - und sa-

menstränge (2) 
schmerzen - nieren/o - harnleiter - erstreckt - penis und hoden (5) 
schmerzen - nieren/e - schneidender - harnleiter (41) 
 
genital/m - aussehen - schlaffheit (21) 
genital/m - empfindungen - kälte (22) 
genital/m - empfindungen - kälte - abends (1) 
genital/m - empfindungen - kälte - penis (11) 
genital/m - empfindungen - kälte - scrotum (7) 
genital/m - erektionen - nachts (50) 
genital/m - erektionen - impotenz (94) 
genital/m - haut - schweiß - scrotum (39) 
genital/m - haut - schweiß - scrotum - stark riechend (1) 
genital/m - samenverluste, pollutionen (136) 

genital/m - samenverluste - erektionen, ohne (30) 

genital/m - samenverluste - erregende vorstellungen, ohne (2) 
genital/m - samenverluste - träume, ohne (33) 

genital/m - samenverluste - unbewußt (12) 
genital/m - scrotum - schlaff (51) 
genital/m - sexualtrieb - vermehrt (119) 
genital/m - sexualtrieb - vermindert (52) 
 
genital/w - menses - schmerzhaft (dysmenorrhoe) (127) 
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genitalschmerzen/m - hoden (66) 
genitalschmerzen/m - hoden - links (11) 
genitalschmerzen/m - hoden - nachmittags (2) 
genitalschmerzen/m - samenstränge - erstreckt sich in die hoden 

(10) 

genitalschmerzen/m - krampfender - samenstränge - erstreckt sich 
zu den hoden (1) 

 
genitalschmerzen/w - wehen - falsche wehen (21) 
 

 

 
 

 
Zu guter Letzt noch einige Symptome aus der homöopathischen Materia Medica, um das 
Ganze ein wenig abzurunden: 
 

Wilde Yamswurzel – Dioscorea villosa  

Der botanische Name leitet sich von Pedanios Dioscorides (1. Jahrhundert n. Chr.) ab, dem griechischen Heilkundigen aus Anazarba in 
Kilikien (Kleinasien). Ihre Volksnamen sind auch Kolikwurzel und Rheumawurzel. Die bis zu sechs Meter lange Kletterpflanze mit herz-
förmigen Blättern und grünlichen Blüten ist hauptsächlich in Nordamerika verbreitet und bildet Wurzelknollen. Sie wurde schon bei den 
alten indianischen Völkern als Arzneimittel, insbesondere als Verhütungsmittel, bei Menstruationskrämpfen und Wehenschmerzen einge-
setzt. 

• Geist und Gemüt 

� Reizbar. Niedergeschlagen. 
� Nervös, später deprimiert; nervös-neuralgisch. 
� Nennt die Dinge mit falschem Namen. 
� Benommen, verwirrt; schwindelig. 
� Faulheit und Prickeln. 

• Kopf 

� Dumpfe Schmerzen, schlimmer nach dem Mittagessen. 
� Scharfe Schmerzen im Kopf 
� Schläfen wie in einem Schraubstock. 

• Allgemeines 

� Stärkt die Nerven 
� Zittern, Mattigkeit, Schwäche. 

• Modalitäten 

� Schmerzen, ausgenommen Kopfschmerz, durch Bewegung besser. 
� Morgens schlechter. 
� Frische Luft bessert. 
� Besserung durch Druck und Bewegung im Freien. 
� Schlimmer durch Krümmen. 
� Besser durch Überstecken, Rückwärtsstrecken. 
� Schmerzen ausbreitend: besonders vom Bauch nach entfernten Körperteilen. 

• Frost / Fieber / Schweiß 

� Schwitzt leicht während Frösteln. 
� Frösteln: mit Bitterkeit im Munde, Knochenschmerzen, Rückenweh, Lungenschmerzen, schlimmem Hals etc. 
� Bei Kolik: kalte Extremitäten, schwacher Puls, aber kein Fieber. 

• Haut 

� Abbröckeln der Nägel. Nägel ungewöhnlich brüchig. 
� Jucken, Brennen an verschiedenen Körperteilen. 
� Beginnendes Panaritium. 

• Herz 

� Scharfe Schmerzen, welche das Atmen und Bewegen hindern, mit Schwäche. 

• Rücken 

� Lahm und steif. 
� Schwäche im Kreuz. 
� Dumpfer Schmerz in der Lumbalgegend; schlimmer beim Biegen des Rückgrats. 
� Scharfer Sxchmerz, sich auf die Hoden erstreckend. 

• Extremitäten 

� Die Gelenke sind schmerzhaft; schwach, am schlimmsten in den Knien. 
� Scharfe Schmerzen in verschiedenen Körperteilen und Extremitäten; von einer Stelle zur andern übergehend. 
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� Schwächegefühl in den Extremitäten, am schlimmsten in den Knien. 
� Schmerzen im rechten Oberschenkel (Austrittspunkt des Nervus ischiadicus), nur bei Bewegung des Glieds oder beim 

Daraufsitzen. 
� Krämpfe in Fingern und Zehen. 

• Augen 

� Augen schwach, empfindlich. 
� Schmerzhaftigkeit der Lider. 
� Augenlider zusammengeklebt.  
� Gefühl eines runden Gegenstandes oder von Pflöcken in den Augen. 

• Ohren 

� Ohrenschmerzen, schlimmer beim Nasenputzen. 
� Scharfe oder dumpfe, quetschende Schmerzen vor und hinter den Ohren, nach den Kieferwinkeln erstreckend. 

• Nase 

� Nase verstopft, trocken. 
� Wäßerige Absonderung. 
� Schlechter Geruch der Nase, wie von Galle. 

• Mund / Rachen 

� Mundtrockenheit, doch voll von klebrigem Schleim. 
� Durstlosigkeit. 
� Geschmack: bitter, roh oder fade, pappig. 
� Rachen trocken, brennend, schmerzhaft, empfindlich. 

•  Zunge 

� Weiß, trocken, gelblich-weiß. 
� Braun und wund an der Spitze, morgens schlimmer. 
� Beißt sich auf die Zunge. 
� Krampfhafter Schluß des Kiefers. 

• Lungen 

� Schmerzen durch die Lungen nach dem Rücken und umgekehrt. 
� Schmerzen in der Gegend der Brustwarzen. 
� Zusammenschnürung. 
� Beklommenheit quer über dem oberen Teil der Brust. 

• Husten 

� Kitzelhusten tief im Rachen herrührend. 

• Magen 

� Unbehagen mit häufigen, scharfen Schmerzen; muß die Kleider lockern. 
� Unbehagen und Brennen morgens; Aufstoßen bessert. 
� Übelkeit. 
� Starker Schmerz in der Magengegend. Schneidende Magenschmerzen. 
� Scharfer, krampfhafter Schmerz in der Magengegend, dann Aufstoßen großer Mengen von geschmackloser Luft. 
� Aufstoßen großer Mengen Luft, sauer, bitter, wie von faulen Eiern, mit nur teilweiser Besserung der Schmerzen. 
� Schluckauf und Abgang von Blähungen. 
� Blähungen nach Mahlzeiten, besonders bei Teetrinkern; sie neigen oft zu heftiger Kolik. 

• Bauch 

� Schneidende Schmerzen in der Gegend der Gallenblase. 
� Scharfe Schmerzen in der Leber, die sich bis zur Brustwarze erstrecken. 
� Schwäche im Epigastrium. 
� Beständige, windende Schmerzen in den Därmen, nach unten schlimmer, beständig wechselnd; schlimmer beim Hinlegen. 
� Greifen in der Nabelgegend. 
� Heftige Schmerzen, Koliken. Blähungskrämpfe. 
� Beständig dumpfer Schmerz mit schneidenden Schmerzen in den Därmen. 
� Poltern in den Gedärmen; es gehen viel Blähungen ab. 
� Beständiges Unbehagen in der Gegend des Nabels und des Hypogastrium; Schneiden, Kolikschmerzen, Aufstoßen. 
� Zusammenkrümmen bei Kolik; schlimmer im Liegen, besser durch Ausstrecken oder durch Aufstehen und Gehen; ein beständi-

ger Schmerz, der in Intervallen schlimmer wird. 
� Flatulenz nach dem Mahlzeiten. 
� Blähungskolik. Der Schmerz fängt um den Nabel an und strahlt über den ganzen Bauch aus, selbst bis zu den Extremitäten. Ver-

schlimmerung durch Vorbeugen, Besserung durch Strecken des Körpers. 

• Stuhl 

� Plötzlicher Stuhldrang, besonders früh morgens. 
� Austreiben der Blähungen mit großer Heftigkeit; oft mit wäßerigen Entleerungen; dabei nur teilweise Besserung der Schmerzen. 
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� Empfindung als wäre der Stulh heiß; heiße Blähungen. 
� Morgendliche Darmentleerung, dabei Heraustreten von Hämorrhoiden mit Schmerz und Unbehagen. 
� Morgens profuser, dünner, gelber Stuhl, welcher die Darmschmerzen nicht bessert. 
� Übelriechende, gallige Stühle mit Schwäche. 
� Erschöpfende Durchfälle, die keine Erleichterung bringen. 
� Durchfälle morgens früh beim Aufstehen, profus, gelb, dünn. 
� Cholera asiatica,  Cholera nostras, Cholera infantum. 
� Appendizitis und Dysenterie mit persistierenden Schmerzen, unterbrochen durch Krampfparoxysmen. 

• Genitalien, männlich 

� Beständiger Reiz in den Geschlechtsteilen. 
� Häufige Erektionen. 
� Geschlechtstrieb vermindert. 
� Samenergüsse im Schlaf ohne Erektionen; die Geschlechtsteile sind kalt, schlaff; danach Schwäche, besonders in den Knien; 

Niedergeschlagenheit. 
� Pollutionen atonisch, schwächend und große sexuelle Reizbarkeit. 
� Schmerzen in der Leistengegend, welche sich bis in die Hoden erstrecken. 
� Strengriechender Schweiß an Skrotum und in der Schamgegend. 

• Genitalien, weiblich 

� Uteruskolik; Schmerzen strahlen vom Uterus aus. 
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