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SSSSANFTE ANFTE ANFTE ANFTE MMMMEDIZINEDIZINEDIZINEDIZIN 
Die Heilkunst des Wassermannzeitalters 

 
 

Dr.-Ing. Joachim-F. Grätz 
 

„Sanfte Medizin – Die Heilkunst des Wassermann-
zeitalters“ oder „Der Schlüssel zu weltweiter Ge-
sundheit und Harmonie“, wie dieses Buch vom Un-
tertitel auch hätte heißen können, schafft ein um-
fassendes Bewußtsein für eine neue Dimension in 
der Medizin, eine Medizin der Zukunft, die für je-
den schon heute Wirklichkeit sein kann. Nach seiner 
Lektüre werden Sie die Welt mit anderen Augen se-
hen! Sie werden nicht mehr derselbe sein, was die 
Zusammenhänge und Gesetzmäßigkeiten sowie 
das Verständnis von Gesundheit und Krankheit be-
trifft, denn von Natur aus gesehen ist der 
Mensch dazu bestimmt, dauerhaft – bis ins 
hohe Alter – geistig sowie körperlich fit und 
gesund zu sein bzw. zu bleiben! 
 

Sie werden nie wieder glauben, daß sich Krankheiten per Zufall einstellen, 
daß man einfach „von außen befallen“ wird, denn alles hat seinen Sinn, 
seine Ursachen und seine innere Logik! 
 

„Sanfte Medizin – Die Heilkunst des Wassermannzeitalters“ zeigt anhand 
von ausgewählten Schwerpunktthemen unserer Zeit die Zusammenhän-
ge und Naturgesetzmäßigkeiten hinsichtlich Krankheit und Gesundheit in 
bestechender Klarheit auf, und zwar hinsichtlich fast absoluter Gesund-
heit, denn diese ist auch heute größtenteils noch möglich, sofern man weiß, 
worauf es ankommt. 
 

Sanfte Medizin, eine Medizin der Zukunft, 
die für manche jetzt schon Wirklichkeit ist. 

 

Ein Positivbuch, dessen Eckpfeiler und Inhalt ein jeder kennen soll-
te, für sich, seine Kinder, Enkelkinder, Verwandten, Freunde und Bekann-
ten. Geradezu ein MUSS zum Überleben in unserer heutigen schnellebigen 
Zeit und streßgeplagten Gesellschaft. 
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