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Das Das Das Das Gesundheitsbuch der ZeitenwendeGesundheitsbuch der ZeitenwendeGesundheitsbuch der ZeitenwendeGesundheitsbuch der Zeitenwende****    ————    GeheiGeheiGeheiGeheimmmmtiptiptiptip!!!! 

 

„Sanfte Medizin – Die Heilkunst des Wassermannzeitalters“ oder „Der 
Schlüssel zu weltweiter Gesundheit und Harmonie“, wie dieses Buch vom 
Untertitel auch hätte heißen können, schafft ein umfassendes Bewußtsein 
für eine neue Dimension in der Medizin, eine Medizin der Zukunft, die 
für jeden schon heute Wirklichkeit sein kann. Nach seiner Lektüre werden 
Sie die Welt mit anderen Augen sehen! Sie werden nicht mehr derselbe 
sein, was die Zusammenhänge und Gesetzmäßigkeiten sowie das Ver-
ständnis von Gesundheit und Krankheit betrifft, denn von Natur aus ge-

sehen ist der Mensch dazu bestimmt, dauerhaft – bis ins hohe Alter – 

geistig sowie körperlich fit und gesund zu sein bzw. zu bleiben! Daß 
es heutzutage anders ist auf der Welt, liegt am System unseres Gesund-
heitswesens und den damit verbundenen Erkenntnisunterdrückungen. 

Nach der Lektüre dieses Werkes werden Sie auch einen guten Schritt mündiger sein, nicht nur, 
was Ihre körperliche Gesundheit angeht, sondern auch Ihre geistige Freiheit. Sie werden nie 
wieder glauben, daß sich Krankheiten per Zufall einstellen, daß man einfach von außen befallen 
wird, denn alles hat seinen Sinn, seine Ursachen und seine innere Logik! 
 

„Sanfte Medizin – Die Heilkunst des Wassermannzeitalters“ zeigt in bestechender Klarheit die 
Zusammenhänge und Naturgesetzmäßigkeiten hinsichtlich Krankheit und Gesundheit auf, und 
zwar hinsichtlich fast absoluter Gesundheit, denn diese ist auch heute größtenteils noch mög-
lich, sofern man weiß, worauf es ankommt. Anhand von ausgewählten Schwerpunktthemen 

unserer Zeit, insbesondere hinsichtlich der so um sich greifenden degenerativen und chroni-

schen Erkrankungen wie Infektneigung (z. B. Bronchitis, Mittelohrentzündungen, Paukener-

guß, Mandelentzündungen, Nebenhöhlenentzündungen, Lungenentzündungen etc.), Neurodermi-

tis, Psoriasis, Borreliose, Allergien, Heuschnupfen, Asthma bronchiale, Schwangerschaftsbe-

schwerden bzw. -komplikationen, Multiple Sklerose, Colitis ulcerosa, Morbus Crohn, Nieren-

versagen, Herz/Kreislauf-Erkrankungen, Hörsturz, Polyarthritis, Rheumatismus, Lupus erythe-

matodes, Migräne, Hyperaktivität, Bandscheibenvorfall, Parasitenbefall, ADS, ADHS, Epilep-

sie, Entwicklungsverzögerungen, Behinderungen, Autismus, elektiver Mutismus, Depressionen, 

Psychosen, Zwangserkrankungen und einigem mehr, welche bereits im zarten Kindesalter im-
mer häufiger anzutreffen sind, Tendenz progressiv steigend, werden die Möglichkeiten von ech-
ter Heilung (in wahrsten Sinne des Wortes) – aber auch Prävention – klar und deutlich erarbeitet 
sowie mit eindrucksvollen und überzeugenden Fallbeispielen aus der Praxis verifiziert. – Sanfte 

Medizin, eine Medizin der Zukunft, die für manche jetzt schon Wirklichkeit ist. 
 

Ein Positivbuch, dessen Eckpfeiler und Inhalt ein jeder kennen sollte, für sich, seine Kinder, 
Enkelkinder, Verwandten, Freunde und Bekannten. Geradezu ein Muß zum Überleben in unse-
rer heutigen schnellebigen Zeit und streßgeplagten Gesellschaft. Und darüber hinaus die Grund-
voraussetzung, um einen nachhaltigen positiven Einfluß auf unsere uns anvertraute Umgebung 
und den gesamten Planeten Erde ausüben zu können. – Auch für Therapeuten sehr empfehlens-
wert. 
 

2007, 608 Seiten, gebunden, Format 15x23; Preis: € 48,00 

 
* „Zeitenwende“ hat etwas mit den großen kosmischen Zyklen unseres Sonnensystems zu tun, welche schon den 

alten Sumerern, Babyloniern, Indern und Ägyptern bekannt waren. 

 
Eine Leseprobe finden Sie unter:   www.tisani-verlag.de 

Außerdem auch viele interessante Beiträge/Veröffentlichungen zur Klassischen Homöopathie. 

 

Lesermeinungen 

 

• Gott segne Sie, lieber Herr Grätz, für das, was Sie für die Kinder dieser Erde tun in Liebe, Kraft und 
Weisheit. Ein paar mehr Menschen wie Sie und die Welt würde ganz anders aussehen. – Adelheid H. 
aus Eningen am Ende eines Briefes. 

 

• Ich bin zutiefst bewegt von Ihrem Buch. Ich habe heute nacht bis halb 3:00 Uhr gelesen. Ich habe 
wirklich noch nie ein Buch gelesen, das die Homöopathie und Naturgesetzmäßigkeiten so klar ver-
ständlich, einfach so brillant für einen Halblaien wie mich darstellt und erklärt. – Beatrix G., 

Berg/Starnberger See. 
 

• Ich habe Ihr Buch studiert; es ist, wie ich denke, die „Bibel“der Medizin, umfassend, kompetent, fas-
zinierend und bis ins letzte Detail die Wurzeln von Gesundheit und Krankheit erfassend. ... Es ist 
nicht nur vom Inhalt her einzigartig, sondern auch kostbar. – Peter Steffen, Journalist und Chefredak-
teur, Österreich („Journalismus, der der Wahrheit und nichts als der Wahrheit verpflichtet ist”). 

 

• Ich bin immer glücklich auf Menschen zu treffen, die aus dem kollektiven Massenbewußtsein her-
austreten. Ich freue mich, Menschen zu begegnen, die unserem Zeitgeist voraus sind und die Erkenn-
tnisse zum Wohle aller umsetzen, so wie Sie, sehr geehrter Herr Dr. Grätz. – Christa H. aus Weil-
heim nach der Lektüre von „Sanfte Medizin“ in ihrem homöopathischen Fragebogen. 

 

• Selten sind mir die wirklichen Mechanismen von Krankheit und Gesundungsprozessen so deutlich 
geworden, wie in Ihrem Buch. Die Zeit für einen Paradigmenwechsel in der Medizin ist gekommen. – 
Lars-Ulrich S., freier Journalist aus Berlin. 

 

• Zum neuen Buch kann ich als Patient, Suchender und vielleicht irgendwann zukünftiger Homöopath 
nur „Danke, daß Sie es geschrieben haben“ sagen! Ich, wir können unsere laufende Kur besser ver-
stehen und nachvollziehen und auch vor Freunden und Bekannten verständlicher argumentieren. … 
Wie froh muß ein gesunder Mensch sein, könnte er dieses Wissen entdecken, bevor er krank wird. – 
Gottfried S., St. Georgen, Österreich, in einem Brief. 

 

• Ich bin hin und weg von Ihrem Buch. Ich habe gerade das Kapitel gelesen über Schizophrenie und 
dem türkischen Mädchen. Ich arbeite ja selbst sehr viel mit Clearings und kenne das aus der anderen 
Sicht … Ich bin so froh, daß Sie sich so ein Kapitel zu schreiben getrauen. … Ich wollte Ihnen nur 
sagen, daß ich sehr glücklich bin, daß ich Sie kennen darf, und ich bin hin und weg von diesem Buch. 
Ich werde es jedem einzelnen Patienten empfehlen. … Ich wollte mich bedanken für dieses Riesenge-
schenk, das Sie da an die Menschen weitergeben mit diesem Buch. … Man müßte Sie klonen, Herr 
Dr. Grätz, um das Elend auf der Welt ein bißchen in den Griff zu bekommen. – Waltraud P. aus 
Oberbayern, per Anrufbeantworter. 

 

• „Sanfte Medizin“ sollte ein Standardwerk werden. Wer sich noch unsicher ist, ob vielleicht nicht 
doch die Schulmediziner recht haben mit ihren Diagnosen und der nachfolgenden Therapie, sollte 
dieses Buch lesen. Danach ist er sich sicher, daß er auf die Schulmedizin zum großen Teil verzichten 
kann. – Joachim-F. Grätz ist Homöopath und unermüdlich im Einsatz für seine Patienten und das öf-
fentliche Interesse für ein Gesundheitssystem, das diesen Namen auch wirklich verdient. – Lars-

Ulrich S., freier Journalist aus Berlin. 
 

• „Sanfte Medizin – Die Heilkunst des Wassermannzeitalters“ – ein empfehlenswertes Buch, von dem 
schon behauptet wurde, es stelle die ganze Medizin auf den Kopf, welches jedoch eher die gesamte 

Medizin wieder auf die Beine stellt! – Fritz L., Initiative Information – Natur – Gesellschaft, Ober-
aschau, Österreich, in einem Newsletter. 

 

• Sie schreiben: „Bücher, die Ihr Leben verändern“; Ihr wegweisendes Buch „Sanften Medizin“ hat 
dies buchstäblich bei mir bewirkt, und ich bin sehr froh darüber. – Gerd B. aus B. am Telefon. 

 

• Ich lese seit zwei Tagen „Sanfte Medizin“ und kann gar nicht mehr aufhören! Welch eine Bereiche-
rung! Vielleicht ist ja tatsächlich ein Umbruch möglich in unserer so verdrehten Weltanschauung. 
Das hoffe ich jedenfalls sehr für uns alle. Nochmals ganz lieben Dank, und machen Sie unbedingt 
weiter so! – Gaby F., Pocking. 

 

• „Sanfte Medizin – Die Heilkunst des Wassermannzeitalters“ – das ist mit Abstand das beste Homöo-
pathiebuch, das ich je gelesen habe! – Dr. med. W., homöopathischer Arzt in Oberbayern. 


